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الرحيمالرحمناللهبسم

السلاموالصلاةو،العالمينربللهالحمد

أجمعينصحبهوآلهومحمدسيدناعلى

 1443رمضانشهركلمة

(الحكومات  مصالح  علىالهلال  لأحقية  إشراق  )

الرحيمالرحمناللهبسم

المبارك  ان  رمضشهر  الشهر  هذافيبخير  أنتموعام  كل  

والفلاح  علامات  والبركة  وبالخير  بوادرُههلَّت  الذي

ر  ظ  فقد؛ماضية  لسنوات  افتقدناهاالتيالرضا هذافيه 

فهو..ابق ه  سفيي ظهر  مالمالفضيل  الشهر  لهذاالابتداء  

ت  الحكومالسانُ ينطقُ عاما  عشرينمنذرمضانأول

سابقا  كانواحينففي ..الهلال  رؤية  مسألة  فيبالحق   

الهلال  رؤية  أحكام  والشريفة  الس نَّة  تحييد  علىمجتمعين

دة  بالع ين   منهمي خرجُ رمضاني   شهر  أولُ فهذا؛المجرَّ

ن همعلىي شهدُ م  نانأبعدحكومي   بلسان  تآمر  جاه د 

المتآمر  كر  الفهجمات  صد   والحق   لإحقاق  عاما  عشرين

تباشيرُ هيفها ..العيد  هلال  ورمضان  هلال  على

..بالظهور  بدأت  الحقيقة  
ر  وأقولُ ل عل  يو ىعلشاركينالملكل   مفيد  بمختص 

نالمنافقينخصوصا  وميدياالسوشال أي   في :يقولُ كم 

 !!!صحيح  فهوصُمتمُيوم  
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ن يقولُ  قوا حديث  رسول  الله  ص: و كم  لَّى اللهُ عليه و فار 

اعة  و لا تفارقوا جم.. سلَّم  و آله و صحب ه أجمعين

!!الحكومة  

ق  للجماعة  الباط ن يقولُ بفسق  المفار  لة  التي تتبنَّى و كم 

..ائط  رأي ها و تضربُ بالحديث  الشريف  عرض  الح

:  لهؤلاء و غيرهم نقولُ 

 صلَّى اللهُ الحقيقةُ واضحة  و لا بديل  لحديث  رسول  الله  

ة  عليه و سلَّم  و آله و صحب ه أجمعين  الذي ي ج معُ الأمَّ

لُ الباطل   ق  الحقَّ و يبُط   قليلة  تنُهي هذا كلمات  .. و يحُ 

؛  نص  المفتعل  من ق ب ل   أعداء  الإسلام  : الصراع  

روا لرؤيت هو صُومُوا لرؤيت ه : الحديث   .أفط 

و اللهُ يقولُ الحقَّ و هو ي هدي السبيل  

و الحمدُ لله  رب   العالمين 

هانيبال يوسف حرب.بقلم د



مدن حبده بسم الله الرحمن الرحيم و الحمدد لله رب العدالمين الدذي ق س دم  

..مين ه في العال  ب   مخصوصين هم أولياء حُ الخاص لعباد  
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ح أنه حالذيمى الله عليه وآله و صحبه و سلَّ صلَّ الله صل على صرَّ

هت  ث  ر  هذه الثقافة والمعرفة لو  قل  ون  مفاتيح السموات والأرض 

وو ل؛ط ا  جاهلا  ق  فما اتخذ الله وليَّ .. والعلماء هم ورثة الأنبياء ..

.ه علَّم  اتخذه ل  

..  عام ديوان الأولياء واحد فقط ، ينعقد بدورة سنوية مرة واحدة في الو

من الذي حسب التقادير التي يمُليها الحق المخصوصة بالزوأما مكانه فه

ت كان يعُق د في مكة ثم ،هم فيه .. إليهدايندا  وعدادر حتغيَّ ففي عصور مرَّ

لا ديوان التدديلددهددو فددي تقددادير الحددق مددن المعلومددات السددرية لفاليددومأمددا

.يبُاح بها

ك دون الروحية فيمدا بيدنهم فدلا ينفتواصلاتهم-خلال العام-لأولياء الديوان

دد.. يأخددذون قددرارات حاسددمة بشددأن الكوكددبويتصددلون ببعضددهم  هم رُ و أم 

.شورى بينهم 

:هو كالتالي (باختصار)ترتيب طبقات الأولياء 

رأس الهرم والذي هو مقام القطبية

الطبقة الأنزل وهي طبقة الإمامين

طبقة الأوتاديوهالأنزلومن ثم الطبقة 

طبقة البدُلاء السبعةيوهالأنزلثم الطبقة 

طبقة النقباء الاثني عشريوهالأنزلومن ثم الطبقة 

ن يالأربعبدالالأطبقةيوهالأنزلومن ثم الطبقة 

نيالنوحيطبقةهيوالأنزلومن ثم الطبقة 

و،الرئيسدةالطبقداتمدنبعدضهدذه (ن الثلاثمائدةيطبقدة اددميدثدممنو

–الجبريليددون–النجبدداء :منهددانددذكر؛كثيددرةفرعيددةطبقدداتهندداك
)إلخ ...المكانأقطاب–الزمانأقطاب–الصلاةأقطاب-الرجبيون

شخصددا  لا يزيدددون ( 313)المناصددب الرئيسددة هددم وو أوليدداء الددديوان ذو

.فيها زيادات مراتبتحتهمو..ولا ينقصون في كل زمان 

...يتبع إن شاء الله تعالى 

ديوان الأولياء

(ولياء علم طبقات الأ) 
نور ميري. د

هددديوهددم الناصددر ع بدُددُ وإ يَّدداك  إ يَّدداك  ن  : )لددربهم بحددق وان الددذين قددال  ون الم 

ينُ  ت ع  اط  المُست ق يم  .. ن س  ر  ـــا الص   ن ـ غ يدر  )هدم مدن عل  عليهم و ج  م  أنع  ف(..اهد 

ال  ين   لا  الضَّ م  و  غضُوب  ع ل يه  ..لهم أبدا  ا  رضيين مغفوربل هُداة م  (.. الم 

ى لَّ والصلاة و السلام علدى إمدام الأنبيداء و سديد الأوليداء سديدنا محمدد صد

لدددت عليدده الفاتحدددة ا..مالله عليدده و آلددده و صددحبه و سدددلَّ  ددن تنزَّ لشدددريفة م 

.أنوار العالمين بلواء الحمد الأزلي الأبدي ففتحت  

فني أن أنقل لكم في سلسدلة   ني و يشُر  منداه عدن ديدوان ا تعلَّ بعضدا  ممدي سر 

دكتور ندداه مددن فضدديلة الشدديخ الددالأوليدداء كمددا تلقَّ اتعلددم طبقددوالأوليدداء 

دالعارف بالله تعالى هانيبال يوسف حرب حفظده الله تعدالى و قددَّ  ؛ه رَّ س س 

اء و تبيددان لددبعض الح قددائق عسددى أن يكددون فددي ذلددك خيددر و نددور للقدُدرَّ

ن طلب معرفتها  .الخاصة عن الأولياء لم 

:مقدمة 

ددلو ،نحددن نعدديش فددي مملكددة الله تعددالى بكددل عوالمهددا حكمددة ا اقتضددت المَّ

كددان العددارفون؛بددأن يكددون لكددل شدديء نظددام يضددبطه و يحكمددهلهيددةالإ

فقدا  يحكمدون بدأمره وهم خلفاء الله تعالى في أرضه و في مملكتهالأولياء

..  ديوان الأولياءلنظام  

رة للإنسان فإن  خلوقة ومُسخَّ ..لإدارةو الكوكب كله يحتاج،الأرض م 

فكانت مقاليد الإدارة الكونية بيد الأولياء الذين أخذوها من رسول 
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و تجعله غيدر بات التي تفسدهالمسب   نقوم بحفظ الطعام للقضاء على 

طعددام فدداظ علددى الرق للح  يوجددد العديددد مددن الطُدد، وقابددل للاسددتخدام 

يمده و تقد-التدي لا يوجدد فيهدامواسدملا سديما فدي ال-طدول ألوقت 

.بطرق و أشكال مختلفة 

المدداء نقددوم بتخددزين الطعددام حسددب خصائصدده و كميددةعددام   بشددكل  

:حيث يكون التخزين ؛ الموجودة فيه 

.للعصائر الطازجة : اليومي 

.لبان والحليب للأ: سبوعي والأ

.للحوم : و الشهري 

.للخضراوات و البقوليات : والموسمي 

:و لتخزين الطعام طرق مختلفة منها 

هو حفظ الطعام عند درجة حرارة منخفضة من و : التبريد•

(0 – 7 c ) نواع الطعام أو هي طريقة سريعه لحفظ جميع

ةجودحياء الدقيقة المول نشاط الأحيث تعط   ؛لوقت قصير و

.بالطعام 

وهددددددو حفددددددظ الطعددددددام تحددددددت درجددددددة حددددددرارة منخفضددددددة جدددددددا  : التجميددددددد•

يقدة لى إيقاف نمدو و نشداط  الأحيداء الدقإؤدي يمما( أقل من الصفر المئوي ) 

تجميد الخضروات كالفاصولياء و بعدض أندواع:الطريقةلهذهمثاليننذكرو،

.مثل الفريز اكهةالف

تحدت معدين  وهو عمليدة تقليدل نسدبة المداء فدي الأطعمدة إلدى حدد   و: التجفيف•

و يمكددن أن نسددتخدم الأفددران الصددناعية  أو الشددمس،اكهددةظددروف معينددة كالف

و مدن ،العنب و المشمش و التدين:منهانذكرالتياكهةالخضار و الفلتجفيف

م فددي تجفيددف الكوسددا و الباذنجددان و البندددورة و الاسددتفادة مددنهيضددا  أالممكددن 

.  مواسم أخرى

ع حيدث يوضد؛ضداف إلدى الأطعمدة لحفظهدا مدن التلدف تُ : الحفظ بمدواد حافظدة •

من ض لحرارة مرتفعة ولمدة محدودةعرَّ تُ الطعام داخل علب محكمة الإغلاق  و

.)رةست  الب  (تسمى هذه العملية و؛د بعدها برَّ تُ الزمن ثم 

حيددث تددتم بإضددافة الملددح الجدداف إلددى الأطعمددة  :الحفددظ بمددواد طبيعيددة كددالملح •

.أو باستعمال محلول ملحي تتركز فيه كمية الملح والخل ،المراد حفظها

:فظ الطعام بعض النصائح لح  

لدي و وضدعها بمداء مغوحيث نقوم بتقطيعها ؛تجهيز جميع أنواع الخضروات •

ضدعها ووكيداس ندايلون  أاو ةمن ثم تبريددها  و تعليبهدا بعلدب زجاجيدة شدفاف

.في الثلاجة 

ونقددوم تفريددز المعجنددات حيددث يمكددن تشددكيلها و وضددعها بعلددب قابلددة للتخددزين•

.برش الطحين عليها لضمان جودتها عند الاستخدام 

هدذا يسداعد و؛غدلاقممكن طبخ  اللحم و الفدروج و وضدعهم بعلدب محكمدة الإ•

.على سرعه تحضير الطعام 

ندب ظهدور ل تخدزين الطعدام بعلدب الأطعمدة المعدنيدة داخدل الثلاجدة لتجفضَّ ولا يُ •

.طعم معدني للطعام

فدي درجدة ك لتبدردتحُفظ المأكولات الباردة مباشرة، أما الأطعمدة السداخنة فتتُدر  •

.حرارة الغرفة قبل حفظها في الثلاجة 

.توُضع الأغذية المطبوخة بمكان أعلى من الأطعمة الطازجة  :في الثلاجة•

و عافية ةنتم بصحأو كل رمضان و
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بسم الله الرحمن الرحيم 

لده الحمد لله والصلاة على سيدنا محمد وعلى آ

وصحبة أجمعين

دددر  فدددي الصدددحيحين مدددن حدددديث عُبدددادة بدددن ذكُ 

لَّى الصامت رضدي الله تعدالى عنده أن النبدي صد

ن أحبَّ : "الله عليه و آله وسلَّم قال  لقداء  الله م 

ه  لقدداء  الله ددر  ه ، ومددن ك  ه  اللهُ أحددبَّ اللهُ لقدداء  ددر   ك 

ه  ..."  .لقاء 

ن يفهم عبدارة   راحدة  لا) إنَّ كثيرا  من الناس م 

خطأ ، ومدا أحوجندا فدي ( لمؤمن إلا بلقاء ربه 

شهر رمضان المبارك شهر المحبة واللقداء أن

نكددون مددن أهددل لقدداء الإلدده رب الندداس أجمعددين 

.في شهره الذي أنزل فيه القرآن الكريم 

ن يفهمون أنَّ اللقاء بالله تعالى محدود بيوم القيامدة ؛ من الناس م 

فددي لقدداء المددؤمن بددالله تعددالى يكددون: وهددذا لا ننُكددرُه ولكددن نقددول 

بدالله عدزَّ الدنيا قبل ادخرة ، وهنا لا بدَّ لندا مدن بيدان كيفيدة اللقداء

.وجلَّ في الحياة الدنيا قبل ادخرة 

حدد ذاتده، هدو لقداء ب( الصدلاة ) إنَّ قيامك بالوصل المعبَّدر عنده بدـ 

وكددذلك بحددال المناجدداة الددذي يكددون لددك مددع الله تعددالى فهددو لقدداء ،

حالدك وكذلك حالك القلبي عند تحريدك لسدانك بالدذكر فهدو لقداء ، و

ر لقاء ، وحالك المالي وهدو الصددقة لقداء ، و حالدك الروحي بالتفك  

ك عند قراءة القرآن لقاء ، و حالك عند مساعدة الناس لقاء، وحال

الى فهدو بالخطو  لزيارة مدريض لقداء ، وحالدك التعل مدي مدن الله تعد

نُ } : لقاء لقوله تعالى  حۡم َٰ لَّدم  *ٱلرَّ / سدورة الدرحمن ) { ان  ٱلۡقدُرۡء  ع 

، وكددذلك الأدب مددع الأوليدداء والعلمدداء فهددو لقدداء ، و قيددام ( 1-2

؟، أفلا نكون من أهل اللقاء ؟؟.. الليل لقاء ، وصلة الرحم لقاء 

نسأل الله تعالى أن نكون مدن أهدل اللقداء ومدن أصدحاب هدذه اديدة 

ب  دده  ف  } :الكريمددة  جُددو ل ق دداء  ر  ددان  ي ر  ددن ك  اف م  ددال ح  ددلا  ص  ددل  ع م  لا  ل ي ع م  و 

د ا  ب  ه  أ ح  ة  ر  ب اد  ك  ب ع  ر  ، فكدأن هدذه اديدة 110/ ف سدورة الكهد{ يشُ 

خلاصة المواعظ في الحياة ومجملدة لهدا ، ونسدأل الله تعدالى أن لا

ين  }: الكريمة ألايةنكون من أصحاب  ر  ٱلَّذ  س  ء  ٱللََّّ   ك ذَّبوُا  ب ل ق ا  ق د  خ 

ت دد ت هُمُ ٱلسَّدداع ةُ ب غ  ددا ء  تَّددىَٰ  إ ذ ا ج  ل ددىَٰ ۖ  ح  ت ن ا ع  ددر  س  ح  ن ددا ة  ق ددالوُا  ي َٰ ط  ددا ف رَّ  م 

هُدم  ع ل دىَٰ ظُ  ار  ز  لوُن  أ و  م  هُم  ي ح  ا و  دا ي دز  ف يه  دا ء  م  م    أ لا  س  ه  { رُون  هُدور 

.31/الأنعام سورة 



 تعددالى قددد م العددااف تدداى تعددالى التدديه الددد توا  انيبدداه يو دد   ددر     ددل ه

( كدريم في ا ا  الندون المعرفدي فدي الندرلن ال) محاضرة نواانية معرفية تعنوان 

ص علدم  يث أجاَ   ما تل على الكثير من الأ ئلة و الا ت سااات  وه  ل مايخ

موقعدل النون المعنوي من  يث التعري  تهذا العلم وتيدان أ ميتدل وصد اتل  سد 

وتصدري اتل وااتبداه  دذا العلدم( أوه الكلمة أو و دطها أو لرر دا ) من الكلمة أي 

.  الرو ي تتجليات  ياتنا اليومية المُعاشة 

ب تريتيددات الطرينددة التددا لية الكماليددة ا ييددة  مددا قددد م  ددما تل منتددوااب راصددا لمجد ِّ

د( تسبيح الألم ) الهانيبالية تعنوان  ب أن الألدم مدا و  لا تجدل ط يطه ِّ ر العبدد ويتدرلم مبينا

. لآلامنا 

ال اتحدة )  طوا معرفية راصدة تدالتعري  تدرم الكتدا ( ت سير تنوا ه ) و ان لـ 

وأنهددا أصددل الوجددوي و ددي الددروم الأع ددم المتددتمل علددى  ددل العلددوم وال هددوم (  

..  والإياا ات 

علدى ه  لى  نينة ُ سن التو ل- انيباليةنصيحة - ما أشاا  ما تل من رلاه 

ك يددلا ألا ي)  تعدالى الحكديم العلديم الخبيدر تعبدايذ  و  لدلا مدن ردلاه منتدوا عنواندل 

(  ؟..

وعي تالإضددافة  لددى الكثيددر مددن العلددوم وال هددوم والمندداه  المر يددة التددي ترتنددي تدد

.  الإنسان و  ياا اتل 

نددوا تداا  ه تسددما ة الحكديم وتروقاتددل وتكددل علومدل وجهددويذ فددي نتدر العلددم وال

ب في العالمين لمين  ب ونوااب و شراقا .وزايذ علما
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دورة علم النون المعنوي
https://t.me/American_FGGroup_Academy

ا  FGقد مت هيئة  (  دورة علم النون المعنوي ) العلمية العالمية مؤخر 

ف الطلا  والمتلننون على العديد من الخصا ص النداوية والكتد  ية لعلدم  يث تعر 

.النون المعنوي في النرءان الكريم 

لتدري  علم النون المعنوي علم مت وق في معاافل و قدااتل ، قد مَل مؤ س العلدم ا

. انيباه يو    ر     ل ه تعالى . العااف تاى تعالى ي

لأاض  ، و وقد تلن نل العديد من المثن ين والدد اترة والأ داتذة  مدن مختلد   تندا  ا

.نالوا من  ذا العلم الكريم  ن حات غنية 

https://t.me/American_FGGroup_Academy
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قانون رمضان العائلي 
ملاك العناكوة. الحقوقية أ

بسم الله الرحمن الرحيم 

ا  قانونددو بصددفتي الحقوقيددة فددإنني أصدددر، لهددذا لكدل عائلددة مسددلمة قوانينهددا الخاصددة

ن ، و هدددف هددذا القددانولتلددك العددائلات التددي تخددرج عددن طبيعتهددا فددي رمضددان ا  خاصدد

هر الصدديام فددي شددهر الله الفضدديل شددقدسددية حفدداظ علددى الوادخددرين احتددرام مشدداعر 

ن ، فددأرجو مددن سدديادتكم قبددول هددذا القددانون وتطبيقدده بحددذافيره لأالمبدداركرمضددان

(.اضحك معنا)عواقبه وخيمة 

:و التحدث عنهأرسال صور الطعام إ( 1)المادة 

رسدال أي صدورة إممندوع : و حتدى أذان المغدرب في الفتدرة الممتددة مدن أذان الفجدر

عددن الطعددام أو التحدددث عندده تحددت أي ( ايمددوجي)ي رمددز تعبيددري أرسددال إلطعددام أو ل

شدكل و بأرسال عبر وسائل التواصل الاجتماعي بشكل علندي سواء تم هذا الإ؛ ظرف 

. و مشدددددددددددددداعرنا.. الفقددددددددددددددراء حفاظددددددددددددددا  علددددددددددددددى مشدددددددددددددداعر..خدددددددددددددداص

:العقوبة

الصدورسدالإرتدمَّ بإفطار الشخص الذي الالتزامعليهيقعهذا الفعل علىدمن يقم  كل

مدن مدرة ر الفعدل أكثدروإذا تكدرَّ ،كامدلسدبوع ألمدة ذلكوعنمعهالحديثتمَّ أوإليه

.لاقا  إطأكثر، ولن يتم التهاون بالأمر أوسبوعينألمدةالسابقالالتزامعليهيقع

:المساعدة( 2)المادة 

وجدوبتنص هذه المادة على : وخاصة الرجالالأفرادجميعالمادةهذهبتطبيقيلتزم

وفددي تحضددير طعددام الافطددار زوجددةأوأختددا  أوأمددا  كانددتسددواءالمنددزلربددةمسدداعدة

مدنالتعدبولا يجدوز التهدرب مدن هدذه المهمدة بحجدة ،المسداعدةطلبتمتىالسحور

.فلتكن رحيما  يرحمك رب السماء،ونالكل صائمف؛ الصيام

:  العقوبة

غرامة بدفعيلتزممنهيتهربأومر ن يتهاون في هذا الأم  

مر ذا تكرر الأإ، ومالية تحددها ربة المنزل بإرادتها الحرة

.الحلوياتتناولمنيحُرم

(:3)المادة 
:هذه المادة خاصة بالأمهات وتنص على

ة يجب على الأمهات جعل فترة ما بين الظهر والعصر فتر-أ

نوم 

ها نإوراحة، والابتعاد عن اولادهم وبناتهم خلال هذه الفترة، ف

فترة 

.أهليتهمعلىللبقاءمهمة جدا  لهم
البدءمهات على الأ؛عند الاقتراب من نهاية شهر رمضان -ب

يد الفطر تحضيرا  لع( عملية التعزيل)عملية ترتيب البيوت ب

تفتحلأجلذان المغرب وملئ البطون بالطعام أالسعيد بعد 

.رحمة بنا يا جنة قلوبنا..الإبداعاتوالفهوموالاذهان

:العقوبة

على ن قلبي لم يطاوعنيلا يوجد عقوبة لهذه المادة السابقة لأ

معاقبة جنة قلوبنا، ولها الأجر والثواب عند الله سبحانه 

.وتعالى
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ن ، لددى يددوم الددديإالحمددد لله رب العددالمين المتجلددي علددى عبدداده بددالمغفرة والرحمددات 

ون ، يغفر لهدم ويخطئدون ثدم يغفدر لهدم ويخطئدون ولا يدزال يغفدر لهدم وهدم ويخطئد

 و جدلَّ  إنَّده عدزَّ علديهم ، بدل هوهذا من عظيم رحمتده سدبحانه وتعدالى لعبداده وصدبر

د فيهدا مخصصدة تزيدوقاتدا  أجعدل لهدم و قدد ؛لرجوع والتوبدة والاسدتغفارليدعوهم 

ل الله نددا رسددوالدددرجات ، وقددد حثَّ عفددرص العددودة والتوبددة واكتسدداب الحسددنات ورفدد

دار العدام فقدال م على اغتنام تلك الأوقات الفاضلة علدى مدسلَّ آله و ى الله عليه وصلَّ 

كُم  ن ف  : )) ر  ب  كُم  عزَّ وجلَّ ف ي أ يَّام  د ه  ا، ل ع لَّ أ  إ نَّ ل ر  ضُوا ل ه  ، ف ت ع رَّ ات  ديب هُ ح  كُم  أ ن  تصُ  د  ح 

ق ى ب ع د ه ا أبد ا ة  لا ي ش  ا ن ف ح  ن ه  .رواه الطبراني(( م 

م شهر المغفرة والرحمة مدن رب كدري؛يام أيام شهر الصيام فضل هذه الأأن من إو

ددو الدددرجات رفددع مميددز بالعطايددا والمددنح وفهووقددت  ،  ن دعددوة مفتوحددة للجميددع لم 

دأللمسلمين بكافدة ..عصى ولمن لم يعص   ي طيدف ن كدان فدطيدافهم ودرجداتهم ، فم 

دلدى درجدة الإإسلام نال المغفرة وكدان لده حدظ ليرقدى الإ ف ن كدان فدي طيديمدان ، وم 

دلى درجة الإإالايمان نال الرحمة وكان له حظ ليرقى  ف طيداأن كدان فدي حسدان ، وم 

يهدا لى وكدان لده حدظ فدي شدهود ليلدة السدلام ، وفيهدا مدا فحسان نال الدرجات العُ الإ

.تتنزل الملائكة والروح فيها حيث.. من شهود ومعارج و أوامر إلهية 

صُم  وارت ق  
يسفيان الجعبر. العارف بالله الشيخ د

د الشدهر علدى المسدتوى الروحدي ل دن ش ده  :تكدون فهذه النفحات تصيب كدل م 

مدان فرصة عظيمة للرقي الروحي ؛ فمن درجة الإسلام إلى درجدة الإي: أولا  

.إلى درجة الإحسان إلى الدرجات العلُى 

.فرصة للتعرض للتجليات الإلهية السامية : ثانيا  و 

ن كددان الحددث  علددى اغتنددام الفرصددة والاجتهدداد والتفددر  والعددزوف عددولهددذا  

.إن أراد .. الدنيا وملاهيها ، وهي فرصة كافية حقا  لأي شخص 

وات و في المقابل يعيش البعض حالة من الجوع الفار  والركض خلف شه

تكون الطعام والتلذذ بها مخالفا  بذلك الروح الأساس لهذا الشهر المبارك ؛ ف

ء الروح يكون نتيجته عكسية ، فبدلا  من الرقي يكون التسفل ، وبدلا  من نقا

ن السخط والغضب ، وبدلا  من كبح جماح النفس بتجويعها وعزوفها ع

والجري الماديات الثقيلة يرتد الأمر بهم إلى اتباع رغبات النفس الحيوانية

خلف أنواع الطعام والشراب ومن ثم المزيد من الثقل المادي والرضوخ 

رصة لشهوات النفس العدو اللدود لهذا الإنسان المسكين ؛ خاسرا  بذلك ف

.عظيمة لعله لا يلقاها مرة اخرى

فحريٌّ بأي مسلم أن يتعلم ويفهم حقيقة معنى الصوم وما فيه من

رحمات ، و أن يرقى بروحه درجات لعله يفوز بالجنات ، و أن 

.يتنبه لهذه النفس وما تطلبه من شهوات قد تطيح به للدركات

اللهم في هذه الأيام المباركة نسألك أن تشملنا برحمتك 

د وتعُلي درجاتنا وتحق  قنا بحقيقة الصيام و أن تبل  غنا شهو

.أنت ن عم المولى ون عم المجيب .. السلام 

وآخر دعوانا أن الحمد لله رب العالمين
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جامة  (4)الح 
جامة والأمراض التي تعالجها )  (الح 

أحمد حسني. أ

اضطرابات الددورة الشدهرية وزيدادة -6

.هرمون الحليب 

.التعتعة وصعوبة النطق -7

لاج بعض أمراض العيون القابلة للعد-8

.بالحجامة 

آلام وخشددددونة الرقبددددة و الددددذراعين -9

.وألم وتيبس الأكتاف 

الغضدددروف القطندددي وآلام عصدددب -10

.النسا

الغضددددروف القطنددددي وألددددم أسددددفل -11

.الظهر فقط 

آلام وخشدددددونة والتهددددداب مفصدددددل -12

.الركبة 

.النقرس -13

.البواسير -14

.الناسور الشرجي -15

.دوالي الخصيتين -16

.التهاب البروستات -17

.المفصلي الروماتويد-18

.الذئبة الحمراء -19

القولدون ) اضطراب حركة الأمعاء -20

( .العصبي 

.داء السكري -21

.صداع التوتر والعمود الفقري -22

.الصداع العام -23

.ونالصداع بسبب مشكلة في العي-24

( .الطرف الأيسر)صداع الشقيقة -25

( .الطرف الأيمن)صداع الشقيقة -26

.الصداع بسبب الإمساك-27

.الإمساك المزمن -28

الصددداع الناشددئ عددن مشددكلة فددي -29

لى .الك 

بسم الله الرحمن الرحيم 

الحمد لله رب العالمين 

مددد والصددلاة والسددلام علددى سدديدنا و حبيبنددا و حبيبددك مح

.جمعين أتسري منه إلينا فينا وآله وصحبه شفاء  صلاة  

سهلا  ماجعلتهاللهم لاسهل إلا 

سهلا  و إنك تجعل الحزن إذا شئت  سهلا  

لاتكلنا لأنفسنا طرفة عين ولا أقل من ذلك 

رحمتك نرجو إنَّ ربك هو الفتاح العليم 

سبحان ربي الأعلى الوهاب

:مع عدد جديد بعنوان 

جامة والأمراض التي تعالجها )  (.الح 

جامة  :الأمراض التي يمُكن أن تعُال ج بالح 

التهاب الحلق واللوزتان-1

الكحة وأمراض الصدر والربو-2

حساسية الصدر والربو المزمن-3

الخلل الوظيفي الجنسي والبرود أيضا  -4

.آلام الحيض والدورة الشهرية-5

بهي -30 .الصداع الج 

.الضعف الجنسي -31

.عقم الرجال القابل للشفاء -32

لى -33 .كثرة التعرق ومشاكل الك 

.إرادي اللاالتبول -34

.أورام المخ -35

(.الشق الأيسر ) جلطة المخ -36

(.الشق الأيمن ) جلطة المخ -37

.الشلل السفلي-38

.التهاب البروستات-39

لى-40 .التهاب الك 

.حالات التسمم بلسع الحشرات-41

.الصدفية-42

.حب الشباب والبثور-43

الشددددلل النصددددفي الطددددولي يمددددين-44

(جلطة الدما  في القسم الأيسر)

الشددددلل النصددددفي الطددددولي يسددددار-45

(جلطة الدما  في القسم الأيمن )

.ضمور خلايا الدما  -46

.التهاب الأعصاب الطرفية-47

الإكزيمدددددا والصددددددفية وأمدددددراض -48

.الحساسية الجلدية المزمنة

.التهاب اللوزتين-49

.الصرع والكهرباء الزائدة بالمخ-50

.التبول اللاإرادي-51

شدددلل والتهددداب العصدددب السدددابع -52

.بالوجه

.التشنجات الحرارية-53

.احتباس السوائل بالجسم-54

.التهاب المرارة الحاد والمزمن -55

..من الأمراض والكثيروالكثير 
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الحمددد لله رب العددالمين ، والصددلاة والسددلام علددى خيددر

البشدددر المبعدددوث رحمدددة للعدددالمين وعلدددى آلددده وصدددحبه 

.أجمعين إلى يوم الدين 

حيحين ، وفدي الصد(صدقة في رمضان : ) و سلَّم أي الصدقة أفضل ؟ قالعليه 

(.   ل بحجةعمرة في رمضان تعد  : )عن النبي صلَّى الله عليه و آله و سلَّم قال

ه رسالة إلى السيدات لهذا  :  نوج  

لددى مددا لا تسُددرفي فددي الوقددت ولا فدي الطعددام  ، بددل حددافظي ع: العزيددزة سديدتي 

مختلفددة أندت  معتدادة عليدده ؛ فدلا يضديع وقتددك وأندت فدي المطددبخ بدين الأطبداق ال

م وإنمدا والكميات المبال غ بها ، فدنحن هندا لسدنا بصددد مسدابقة فدي إعدداد الطعدا

ل الدذي بصدد مسدابقة فدي عمدل الخيدرات ، و قولنُدا هدذا لا يقل  دل مدن قيمدة العمد

رين عليه ، ولكن يجب أن يكون هنداك ترتيدب ل لأولويدات ، تقومين به لأنك تؤُج 

وأهددم هددذه الأولويددات حُسددن العبددادة والتقددرب إلددى الله تعددالى فددي هددذا الشددهر

ر بعددم تأجيدل الأعمدال المنزليدة وصدنع الحل ويدات المبارك ، ومن المهدم أن ندذك  

ى فيها ليلة القددر  ؛ فدإذا كدان إلى العشر الأواخر من الشهر المبارك التي نتحرَّ

نددت  لا بددد مددن التحضددير فلدديكن مبكددرا  ، ولا تجهدددي نفسددك بهددذه الأمددور وان ك

يوفك ، ولكدن أيضا  تؤجرين عليها لا سيما حين تكون نيَّتك لإسدعاد عائلتدك وضد

هددذا شددهر القيددام ؛ فكيددف سددتقومين الليددل وأنددت متعبددة ومرهقددة مددن الأعمددال

ي و اجتهدي في الطاعات و لتكن هي  الأولويات ! المنزلية ؟ .فجد  

ه رسالة إلى الرجل و نقول  دن يقد: أيضا  نوج   وم علدى أرجوك سيدي لا ترهدق م 

يل ، تحضددير الطعددام بكثددرة الطلبددات والخدددمات خصوصددا  فددي هددذا الشددهر الفضدد

ن ضي ..افته و إكرامهفالشهر يمضي مسرعا  و عدَّته أيام فيجب علينا أن نحُس 

ج هنا على أمر آخر مهم وهو الانتبداه و التنبده مدن كثدرة الدو لائم وأحب أن أعُر  

ائم لده والإسراف فيها بحجة الفوز بثواب إفطار صدائم ، صدحيح أن إفطدار الصد

ن بثواب آخر لاسيما إن كان لمسداكين أو محتداجين و لكدن .. ثواب كبير لا يقُار 

يدث يقدول يجب التنبه ألا يبلغ الأمر حد الإسراف و التبذير و المبالغة في ذلك ح

فوُا إ نَّد: ) الله جدلَّ وع دلا  ددر  لا  تسُ  بوُا و  در  اش  كُلدُدوا و  ف ين  و  در  ددب  ال مُس  سددورة ( هُ لا  يحُ 

.31ادية / الأعراف 

لى الصيام و وأخيرا  نتمنى لكم صياما  مقبولا  وأعمالا  متقبَّلة وأن يعيننا ع

.القيام وقرءاة القرءان الكريم و العمل به و تدبره 

.عام و أنتم بخير وتقبَّل الله طاعاتكم وكل 

..عدد آخر إن شاء الله تعالى لنكمل معكم حديثنا لقاء في وإلى 

.فما زال له بقية 

ديثي إلديكم يسدرني اللقداء بحضدراتكم مجدددا ، ولقدائي بكدم وحد: أحبتي فدي الله تعدالى 

ث هذا العدد لده وقدع خداص وخصوصدية فدي المقدال والمقدام ، كيدف لا ونحدن سدنتحد

عددن أفضددل الشددهور عنددد الحددق سددبحانه وتعددالى وعنددد رسددوله والمددؤمنين ؛ شددهر 

المحبة والرحمة والغفران ، شهر الكرم والجدود والإطعدام ، شدهر القدرءان والقيدام ،

يدث شهر فيه ليلة خير من ألف شهر ، شهر رمضان المبارك ، شهر النور بالروح ح

ل  ف يه  ا}: قال الحق جلَّ و ع لا  ي أنُز  ان  الَّذ  ض  م  رُ ر  آنُ ش ه  185:ادية{ ..ل قرُ 

اء الكددرام  لي حددديثنا عددن الشددهر المبددارك سدديكون مددن منظددور اجتمدداعي وعددائ: القددرَّ

.وليس من منظور فقهي

اع فة ؛ في هذا الشهر المبارك علينا أن نستثمر كل دقائقه ؛ فأجور الأعمدال فيده مضد

ي  فددي  اللهلَّى سُددئ ل النبددي صدد: عددن أنددس رضددي الله تعددالى عندده الترمددذي حيددث رُو 
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تحفندا ما يُ لظهور والتجلي في هذا الشهر المبارك، فبينفي ايبدو أن للنون الحظ الأكبر 

 تعددالىحفظدده اللهالددديار الشددامية الشدديخ الدددكتورهانيبال يوسددف حددربمددةسددماحة علاَّ 

ي راديدو فديضدا  أهندا بتقديم علم النون المعنوي لجمع مبارك من طلبدة العلدم ، وجددتُ 

المبثوثدة الحلقاتنَّ أفي موسمه الرابع (معايشة الأزل) روب وفي مسلسل غفاميلي 

.النونك  ل  كلها تدور حول ف  
رفيدةمعم الممزوج بروح الرقائق الوالعلنتازياامسلسل إذاعي من ف(معايشة الأزل) 

بدد العميقة في قالب درامي شيق يعرض معايشة خاصدة للددكتور رمدزي وابدن عمده ع

اهممع وجود ما ورائي يسداعداالعليم من خلال تجربة فريدة من نوعها في تصادمهم

ملحمددة و ذلددك مددن خددلال طددلاع عليهددا والاكونيددة لا يعرفانهددالددى عددوالمإفددي الدددخول 

.مع صور الأزلحقيقية
دث معده تفاصيل ما حلهسردبالحديث مع ابن عمه عبد العليم و ييبدأ الدكتور رمزي 

لدتقط ليتوجهه بالهمدةثناء ذلك وبمجرد و أ، عند استحواذ النون على فلكه المشحون

!!باتجاهذا بها تتحرك لوحدها فإمفاتيح سيارته 
سددترى أثددر هددذا الاسددتحواذ والعطدداء عنددد " :السدديد نددون لددهعندددها يسددتذكر مددا قالدده

. "لكوصولك لعالم المُ 
ورى،خدأُ يتعمد الدكتور رمزي سكب كوب الشاي علدى الطاولدة ليختبدر التجربدة مدرة 

تبدأ ذرات الشاي بدالتجمع علدى بعضدها الدبعض)الله الرحمن الرحيمبسم (لفظبمجرد

.رادة الدكتور رمزي نحوهاإتوجه لى داخل كوب الشاي فورإلتعود
ةجامعدإياندا بدأن الندون فيهدا كدل الحدروف وهدي بدذلكمدا  يعلل الدكتور رمزي ذلك معل   

ل ك دة  فيدهج  در  أتعدالى، وبدأن اللهالجمدع الندونيوىسدمى ق دلهذه الحروف وهذا يُ  مدن م 

)رمزيالدكتورنحو (هتتجمع نحوشياءات النون فأصبحت الأك  ل  م  
ة، حوادث هذا الجمع النوني على طاولة العشداء ذات مدرىحدإأقول هنا بأنني شهدتُ 

ة أحددد طلبددباتجدداهبددالتحرك مددن منتصددف الطاولددة ( الفلافددل) حيددث بدددأ طبددق الطعددام 

، فقدام عدالىتاللهحفظدههانيبال يوسف حدربالدكتورتعالىسماحة الشيخ العارف بالله

لدى مكانده، ومدا لبدث أن عداد الطبدق فمشدى مجدددا  نحدو هدذاإسماحته بإعادة الصدحن 

.وسط ذهول الحضور ..الطالب فأمسك سماحته الطبق وأمره بالتوقف فتوقف
صبحي جمال. أ: بقلم 

مسلسل معايشة الأزل
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فات عدة ص(أسعد ) للشخصيات المسماةإنَّ 

...تكشفها لنا حروف اسمهم

فمددددددن خددددددلال علددددددوم الحددددددروف الكشددددددفية 

:فاتمن هذه الصومكنوناتها نذكر لكم بعضا  

يظهععععر وةقويععععةشخصععععيبأسعععععديتمتعععع •

ن يتعععرجم ععععهباطنعععإلا أن  بمظهعععر الشعععدة

.ومتفهم ينسان رحيمإ

اتخعاذ يعاني من تردد في باطنه يعيقعه فعي•

.حيانا  أقراراته 

.ن حولهدبلوماسي في التعامل م  م  •

ذا درس علعوم؛ و إعالية ةلديه قوة روحي•

.فيها بدعأالروح 

هعا يجد نفسه م  الجماععة ويصعبم معن خلال•

.ا  نجازإكثرعطاء وأ

فقعداتعه يظهر في حيتنطوي ذاتيته على فن •
...  و شاعرا  أاتا  و نح  أيكون رساما 

.مور لما يدور حوله من الأظ  يقِ •

هامععا يععرمبعععد أيععر  حيعع  عععد نظععر لديععه بُ •

.غيره 

و،نسععان متجععدد يحععب الحداثععة والتجديععدإ•
.الروتين والبيروقراطيةيزعجه

فهعو مصعلم جيعد وممتعاز؛ صعلاح يحب الإ•

.في جلسات التفاوض بين الخصوم 

لعععىإتصعععل بعععه فطنتعععه و قعععد ن فطِعععنسعععان إ•

مرحلة الكشع  الروحعي فيععر  معا يحعد 

.وما حد  

.سراريحب عوالم الغموض والأ•

.صادقةةلديه فراس•

شععر والظلععم ومعيععقلناصععر للحععق ومععان  ل•

.لباطلل

أسعد  
تحليل حرفي  

سناء صبري.إعداد د
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زيادة العمر 
يالشيخ الدكتور المقرئ عبد الله كشكوش المقدس

ا محمد بسم الله والحمد لله والصلاة والسلام على سيدن

اءأهددلا   بكددم أحبتنددا قددرَّ .. وعلددى آلدده وصددحبه أجمعددين

(..هاهو)مجلتنا 

فسددنا نبددارك لكددم ولأن:أحبتنددا فددي الله تعددالى..بدايددة

نأونسددأل الله تعددالى ،بحلددول شددهر رمضددان المبددارك

ا ومددنكم ن يتقبددل منَّددأسددن طاعتدده ولددى حُ إيوفقنددا فيدده 

.نه سميع قريب مجيبإ..صالح الأعمال

:م التاليسلَّ آله و ى الله عليه واليوم في حديث رسول الله صلَّ نتفكر

:م قاللَّ ى الله عليه وعلى آله وصحبه وسعن ثوبان مولى رسول الله صلَّ 

دددددده  وعلددددددى آلدددددده وصددددددحبه وسددددددلَّ  ُ علي  :م  قددددددال رسددددددول الله صددددددلَّى هَّ

.اءُ لا يزيدُ في العمر  إلاَّ البر  ولا يرد  القدر  إلاَّ الد ع

ء سدببا  من حكمته سبحانه وتعالى تقديره أنه جعل في هذه الدنيا لكدل شدي

،يضوجعدل الددواء سدببا  فدي شدفاء المدر،الزواجبدفجعل الذريدة تدأتي ؛

د  بالددعاء، وال عمُدر ي زيددُ ومن حكمته سبحانه وتعدالى أن جعدل القضداء يدُر 

: يث  بددددالب ر كمددددا يقددددول الرسددددول صددددلَّى الله عليدددده وسددددلَّم فددددي هددددذا الحددددد

فدي ا  عاء يكدون سدببالأمدر المقددَّر، فالدد: ، أي"لا ي رُد  القضاء  إلاَّ الدد عاءُ "

د ه :فقيدل.. خدرىأعدم نزول البلاء المقدَّر لذلك الشخص، وهنداك أقدوال  ر 

ندددددددددده .هددددددددددو تهددددددددددوين وتخفيددددددددددف مددددددددددا نددددددددددزل علددددددددددى العبددددددددددد م 

: أي؛حسانرات والإ، والبر اسم جامع للخي"في العمُر  إلاَّ الب ر  زيدُ ولا ي  "

لك كم الطاعات، والإحسان إلى الوالدين والأرحام وسائر  الناس؛ فيكون بذ

عن يَّة هي ال: سباب زيادة  العمُر، ومنهم من قاللأ كةُ فدي وقتده الزيادةُ الم  بر 

ا مددن الأمددور إنمددا همدد، ورد   القضدداء  بالدددعاء وزيددادة  العمددر  بددالب ر   هوعُمددر

قد سب ق ت  المكتوبة للشخص عند الله سبحانه وتعالى في اللوح المحفوظ، و

سدب  باتفي علم الله سبحانه وتعالى، لكن الأمر فيها مدن بداب الأسدباب والم

.ونحو ذلك..كالدواء للمريض؛

.عدالىالله تذنإفي هذا الحديث الشريف قدرة زيادة العمر ورد القضداء بدف

ل هددذا علددى العمددل بهددذا الحددديث حتددى نندداتعددالىفلنحددرص أحبتنددا فددي الله

ددددفهددددو جددددلَّ ؛الفضددددل مددددن الله تعددددالى . .ة والفضددددللا صدددداحب المنَّددددوع 

... ن شاء الله تعالىإنلقاكم في عدد قادم 

.. طيبيندمتم 
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نا والصددلاة والسددلام علددى سدديد، لله رب العددالمين الحمددد 

.أجمعين محمد وعلى آله وصحبه 

هدددو م وتفرعاتددده وه  ب  للعصدددب المُدددصدددورة علدددى اليمدددين 

ر أحددد الأعصدداب الاثنددي عشدد؛ العصددب القحفددي العاشددر 

، ية حركيدة وحسدرعاتفالتي تبدأ من الدما  ثم يعطي ت

ب م عدددة أسددماء مثددل العصددبه  ويطلددق علددى العصددب المُدد

العصددبالعصددب الرئددوي المعدددي، وذلددك لأن أوالحددائر 

الجدددراثيم التدددي يصدددل عدددددها إلدددى حدددوالي يوهددد( ECOSYSTEM)هنددداك مايسدددمى 

الأمعدداء ، وأمدداكنفدديتريليددون مددن الكائنددات موجددودة علددى الجلددد ، فددي الفددم ،100

.كثيرة في الجسم

ي عمليدة تعتبر الفلورا المعوية أي الجراثيم المعوية ضرورية لمناعتندا وللمسداعدة فد

.الهضم ودعم الاستقلاب 

ريدداالباكتتددزعج تددوازن قدددمثددل الشدددة والتلددوث والأكددل الجدداهز  معينددةعوامددل  إنَّ 

و بالتددالي فمددن الممكددن أنالمعويددة مسددببة إفددراز الجهدداز المندداعي لمددواد كيماويددة 

فدإن وطالما أن الاتصال العصبي بين الدما  والأمعاء ذو اتجاهين، تسبب الأمراض 

تؤثر علدى التغيرات في الجراثيم المعوية المرافقدة لعوامدل الشددة والتدوتر النفسدي سد

اس  فالأمعداء يمكدن أن تدؤثر علدى التفكيدر والتصدرف وكدذلك الإحسد، وظائف الددما 

بطريقددة فحالتنددا الصددحية الداخليددة هددي التددي تددتحكم؛النفسددي بأننددا فددي صددحة جيدددة 

.تفاعلنا مع المحيط 

ددددراسدددة أخدددرى نُ وفدددي  كشدددفت هدددذه الدراسدددة أن الحدددالات 2020رت فدددي شدددباط ش 

؛ لغذائي الالتهابية وحالات المناعة الذاتية يمكن ان تتحسن عن طريق تغيير النظام ا

( METHIONINEميتيدونين) فقدد لاحدظ العلمداء أن خفدض نسدبة الحمدض الأميندي 

هابيدة لتتطدور بعدض الأمدراض الإلتأخر ظهور تراجع و في النظام الغذائي ترافق مع 

مثددل مددرض التصددلب المتعدددد عنددد الأشددخاص ذوي وبعددض أمددراض المناعددة الذاتيددة

.الخطورة العالية 

ونحدن Tcellsمسؤول عن تغذيدة الخلايدا المناعيدة (ميتيوتين) الحمض الأميني إن 

حتدوي تاللحدوم الحيوانيدة التدي البديض ونأخذ حاجتنا منه عن طريق الغذاء وخاصة

.نسبة عالية منه على

ناولده فدي فقدد  تبدين أن  تخفديض ت؛ إن مستوى الميتيونين مهم لجهاز مناعي سدليم 

ة النظددام الغددذائي عنددد الأشددخاص المعرضددين للأمددراض الالتهابيددة أو أمددراض المناعدد

؛الذاتيددددددددددة مثددددددددددل مددددددددددرض التصددددددددددلب المتعدددددددددددد يسدددددددددداعد فددددددددددي العددددددددددلاج 

المسدؤولة Tبية سيخفف نشاط الخلايا العصيوميا  لةالمتناو  فتخفيض الكمية الغذائية 

.عن المرض مما يعطي نتائح أفضل في العلاج 

ج عدلاأثنداءأن النظدام الغدذائي مهدم جددا  لحقيقدةأفضدل ا  هذه المعلومات أعطت داعم

ى الله صدلَّ الشدريف حيدث قدال سديدنا محمدد وهذا مصداق للحدديث النبدوي ؛ الأمراض 

صدددق( والحميددة رأس الدددواء ،المعدددة بيددت الددداء ):م آلدده وصددحبه وسددلَّ و يددهعل

.م ى الله عليه وآله وصحبه وسلَّ محمد صلَّ الكريمرسولنا

.مين الوالحمد لله رب الع

مدن تفرعده داخدل الجهداز الهضدمي وتحديددا  بدالقربينتهدي الحائر 

.القولون

معظددم الإشددارات لاتنتقددل  بالاتجدداه بددين الددرأس والأمعدداء ، ولكددن

%   90و هندداك و بحدددودمعظمهددا ينتقددل مددن الأمعدداء إلددى الددرأس ، 

( ائر الحدد) و أم به  مددن الرسددائل تتحددول مددن مسددتقبلات العصددب المُدد

.إلى الجهاز العصبي المركزي 

اكتشددف العلمدداء أن الخلايددا العصددبية الموجددودة فددي الأمعدداء  هددي

ة التددي تسدديطر علددى الامعدداء  وهددي موجددودة فددي الشددبكة العصددبي

.مكتبةكأنها وللأمعاء وتملك مجموعة واسعة من برامج السلوك 

الدذي حالة الهضم وطريقتهدا هدي الدي تحددد  البرندامج العصدبيإنَّ 

،سددددددددددتدعيه مددددددددددن المكتبددددددددددة العصددددددددددبية فددددددددددي الأمعدددددددددداءت

مدددن الخلايدددا المناعيدددة مدددع % 70ن الأمعددداء تحتدددوي علدددى أكمدددا 

ظ أن لدوح، و قدد الأشكال المختلفة من المواد الكيماوية والجراثيم 

تحددث العديد من الاضطرابات المناعية فدي الجسدم تدرتبط بتغيدرات

.الأمعاء في 

صحة الأمعاء وتأثيرها 

( 2)على صحة الجسم 
نضال ترمانيني. د
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:  القناة 
https://t.me/hobalhak

نوُر  على نوُر   

ر  حُب   نوُرُ حُب   على نوُ

ب    من حضرة  ر 

ب    نَّة  ر  إلى ج 

..  ريقكُ  إن  ل م ت كن  ه كذا ط

.فلت كُن  

هانيبال يوسف. د: البشارة 
حرب

أدبيات 

من مدرسة الحب

ديالإلهي  المجد  
الكمالي



:  القناة 
https://t.me/hobalhak

أدبيات 

من مدرسة الحب

ديالإلهي  المجد  
الكمالي

..عالى أي ت عاظ م  الحق  و ت  .. ت بارك  

مُحبَّ الذي وانَّها ل حقيقة  تعطي القلب  ال

مُ الحقَّ  (ة  برك) تعُطيه .. يعُظ  

لتتزايد  بركة  ت حل  على عوالم  القلب  

المناجية  الرقائقُ العاشقةُ في النبضات  

و يرتقي في سمو القلبُ بالحب   أكثر  ... 

.أكثر  

ة إبريز العاشقين في بلاد الشام الدكتور: بقلم 

المهندسة  سارة الجعبري
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و التعليم في القرن الحادي
العشرين

الأستاذة سيرسا تو : تقديم

:ت الأمسية على م  قدُ   

مجموعة أكاديمية مجموعة أجيال العائلة

.FG-Group Academy –Turkeyالـ 

يتطل ددددبُ القددددرن الحددددادي و العشددددرون

ن إعددددداد  أجيددددال  مددددن المُتعل مددددين الددددذي

يمتلكددون المهددارت اللازمددة ، وذلددك لا 

يتحقَّدددددق إلا مدددددن خدددددلال المؤسَّسدددددات

.التعليمي ة التي تواكب العصر

رات  عدددَّة    فددي يمتدداز هددذا القددرن بتطددو 

جميدددع جواندددب الحيددداة ؛ مدددن الناحيدددة 

يمي دددة و المعرفي دددة والتكنولوجي دددة والتعل

.الحياتية

نعددددديش اليدددددوم فدددددي عصدددددر المعرفدددددة 

لوجي دددة والمُنافسدددة الاقتصدددادي ة والتكنو

ي إلددى حاجددة  بددين الدددول ، وهددذا يددؤد  

ين المُنظ مددات و المؤسسددات إلددى مددوظ ف

يمتلكدددددون المهدددددارات اللازمدددددة التدددددي 

مليدة تمك نهم من النجاح فدي حيداتهم الع

ى بم..و الشخصية  هارات وهذا ما يسُمَّ

اجهدا القرن الحادي والعشرين التي يحت

المجتمع، فدنحن نواجده فدي هدذا القدرن

خيددددة تحددددد يات كثيددددرة كددددالتغي رات المنا

.وظهور الأمراض والأوبئة الجديدة

صدادية كما أننا نشدهد أيضدا  تغي درات اقت

ات كالابتكدددارات والاختراعدددات والمُنتجددد

يدرة الجديدة ، و كذلك نشهد تحدد يات كث

: هددا علددى المسددتويات الشخصددي ة وأهم  

ي إمكاني ددة الحصددول علددى الوظيفددة التدد

تحُدددداكي طمددددوح الفددددرد وتسُدددداهم فددددي 

ا  حصوله علدى السدعادة والاسدتقرار معد

، و هذا يتطلب من المؤسسات 

ا  ذا التعليميددددة أن تددددوفر كددددادرا  تعليميدددد

مات كفاءة عالية و منهاجا  يوفر المعلو

ددي مهددارات الطلبددة لتددوفير قدد وى و ينم  

.عاملة تغطي حاجة سوق العمل

ددد وى هنددداك احتمدددال كبيدددر أن تغي  دددر الق 

العاملدددة الحاليدددة وظائفهدددا أو مجدددالات 

عملهدا لأن بعددض الوظدائف قددد اندددثرت

و لددم يعددد العددال م بحاجددة لهددا ، و بعددض

صدر فلدم العاملين لم يواكبدو تغي درات الع

يعدددودوا قدددادرين علدددى تأديدددة وظدددائفهم

:بالشكل المناسدب ؛ و مثدال علدى ذلدك 

2020المعلمون ، ففي العام الدراسي 

ب  على المعلمين الا2021/  نتقال توجَّ

للددتعلم عددن بعُددد و هددذا يحتدداج مهددارات

إن لدم معينة خاصة  في التكنولوجيدا ؛ فد

يكددددن المعلددددم علددددى اطددددلاع و درايددددة 

تمدددام بالتقنيدددات الحديثدددة لدددن يسدددتطيع إ

.عمله بشكل لائق

لوجيددا إنَّ التطددورات الأخيددرة فددي التكنو

علدت والاتصالات السلكية واللاسدلكية ج

المعلومددات والمعرفددة متددوفرة فددي كددل

.مكان ويمكن الوصول إليها بسهولة

حدو لذلك بدأت أنظمدة التعلديم بالتوجده ن

تعلدديم طلابهددا مجموعددة مددن المهددارات 

التددددددي لا تعتمددددددد فقددددددط علددددددى الإدراك 

المعرفددددددددي وإنمددددددددا تعتمددددددددد أيضددددددددا  



4142

التفكير الناقد وحل المشكلات •

الاتصال والتشارك •

الابتكار والإبداع•

:  يمهارات الثقافة الرقمية وتشمل ادت

الثقافة المعلوماتية •

الثقافة الإعلامية •

الثقافة تقنية المعلومات والاتص•

:مهارات الحياة والعمل وتشمل ادتي

المرونة والتكيف•

المبادرة والتوجيه الذاتي•

التفاعددددددل الاجتمدددددداعي والتفاعددددددل •

متعدد الثقافات

الإنتاجية والمساءلة•

القيادة والمسؤولية•

ين بعددض التحددديات التددي تواجدده المعلمدد

و الطلاب و الأهالي في القدرن الحدادي

:و العشرين

الحاجددددة لأدوات و معدددددَّات تقنيددددة-1

حديثددددة و مكلفددددة و قددددد تكددددون معقدددددة 

بالنسددددددددبة للددددددددبعض كالحواسدددددددديب و 
.السماعات و الكاميرات و غيرها

مواكبددددددددة التطددددددددورات العلميددددددددة -2

المتسددارعة عددن طريددق الحصددول علددى 

ل الدددورات بشددكل مسددتمر و هددذا يشددك   

يددر و عبئددا  ماليددا  و يحتدداج إلددى وقددت كب

مسددددددتمرة ويسددددددبب ضددددددغطا  متابعددددددة 

.كبيرا  نفسيا  

قددد يحتدداج الأهددل للعمددل بددأكثر مددن-3

؛ و وظيفدددة لتدددوفير احتياجدددات أبندددائهم

هدددذا يدددؤثر سدددلبا  علدددى صدددحة العائلدددة

.النفسية

ن الأهددل و ت ش دك ل فجددوة معرفيدة بددي-4

ي الأبندداء بسددبب التطددورات السددريعة فدد

.جميع مجالات الحياة

بعدددض المعلمدددين و المدددوظفين تدددم-5

تدددي اسدددتبدالهم بدددالألات و التطبيقدددات ال

تقددوم بددوظيفتهم ممددا أدى إلددى ارتفدداع

.البطالة في العالم 

وجددود العديددد مددن المصددادر غيددر -6

ل الموثوقدة التددي يمكدن للطددلاب الوصددو

إليهدددددا ؛ فقدددددد يتعرضدددددون للنصدددددب و 

ولهم الاحتيال ؛ إضافة  إلى إمكانية حص
.على معلومات خاطئة

يددة توجددب علددى المؤسسددات التعليم-7

تغييدددر المنددداهج و تطويرهدددا و إدمددداج 

ها مهارات القرن الحادي و العشرين في

مدين و و توفير الدورات التدريبية للمعل

الحصدددول علدددى التغذيدددة الراجعدددة مدددن 

د المعلمدددين و الأهدددالي باسدددتمرار للتأكددد

.من جودة هذه المناهج

:  ليم توجهات العال م في مستقبل التع

كدددان تدددأثير جائحدددة فدددايروس كوروندددا 

قدد كبيرا  على جميع جوانب الحيداة ، و

أثبت المعلمون و الطدلاب قددرتهم علدى

علديم ،التأقلم و التكيف مع متغيدرات الت

علددددى التددددرابط بددددين الخصددددائص 

يدددة المعرفيدددة والاجتماعيدددة والثقاف

.إضافة  لمهارات البحث العلمي

ن تزامنددا  مددع ظدداهرة الع ول مددة نحدد

نعدددديش مفهددددوم القريددددة العالميددددة 

ة حيدددث تدددمَّ إلغددداء الحددددود المكانيددد

والزمانيددددة و أصددددبح هندددداك نمددددوٌّ 

ات متسددارع فددي البددرامج والتطبيقدد

وميدة التقنية في مجالات الحياة الي

ويدددا  ممدددا شدددكَّل عبئدددا  ماديدددا  و معن

علددددددى الشددددددركات و العدددددداملين و 

.غيرهم

ظهددر مددؤخرا  مصددطلحان جديدددان 

:هما 

مهدددددارات القدددددرن الحدددددادي و -1

.العشدددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددرين 

.و التعلم مدن أجدل المسدتقبل-2

و قددد بدددأ العمددلُ بهمددا ، أمددا عددن 

أساسدددهما فهدددو امدددتلاك مهدددارات 

الدددددددددتعلم والابتكدددددددددار والثقافدددددددددة 

المعلوماتيددددددددددددددة والإعلاميددددددددددددددة 

والتكنولوجيددددة ومهددددارات الحيدددداة 

.والعمل

تندا من أوائل أهداف التعليم فدي وق

الحددددددالي هددددددو المواءمددددددة بددددددين 

جدددددات المنظومدددددة التعليميدددددة  مخر 

واحتياجددددددددات سددددددددوق العمددددددددل ، 

بالإضدددددافة إلدددددى تزويدددددد الطدددددلاب 

اللازمدددددة بالمعدددددارف والمهدددددارات 

ف لوظائف المستقبل ، و هنا أضدي

إن ذلك يوجب على أولياء أمدور: 

الطلبدددة ان يعملدددوا علدددى مواكبدددة 

يددة التطددورات العلميددة و التكنولوج

، لأندددده مددددع التعلدددديم الإلكترونددددي 

ت الفجدددوة بدددين الأجيدددال ، و ظ هدددر 

الدتعلم : الحل فدي هدذه الحالدة هدو 

.الذاتي

مويددة و تماشدديا  مددع المتطلبددات التن

والاقتصددادية هندداك مجموعددة مددن 

المهارات التدي يحتاجهدا العداملون

نددوا فددي مختلددف بيئددات العمددل ليكو

حقيدق أعضاء فداعلين ومنت جدين لت

.النجاح

رن يمكن تعريف تعليم مهارات القد

إعدددداد : الحددادي و العشددرين بأندده

بدات الطالب وفقا لاحتياجات ومتطل

القددددرن الحددددادي والعشددددرين عددددن 

طريق تطوير مهارات خاصدة مثدل 

الإبدددداع والتفكيدددر الناقدددد وحدددل: 

.المشكلات والتواصل والتعاون

إنَّ مهددددددارات القددددددرن الحددددددادي و 

العشددددرين هددددي مهددددارات الددددتعلم 

:  والإبداع وتشمل ادتي
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فسدنا مدن و نحمدي أنإيجابياتهداعلينا جميعا  أن نواكب التطورات و نسدتفيد مدن 

.سلبياتها بتمسكنا بديننا الإسلامي و عاداتنا و تقاليدنا الحميدة
إلدى و لا شك بأن التعليم لدن يعدود

.ما كان عليه قبل الجائحة

ي بعددض التوجهددات المسددتقبلية فدد

:مجال التعليم

و اتبدداع مددنهج الددتعلم الهجددين أ. 1

و هددو أندده لدديس علددى : المخددتلط 

الطالددب الددذهاب إلددى المدرسددة أو 

ه الجامعددة بشددكل يددومي بددل بإمكاندد

ة تحديد أيام و مواد معيندة للدراسد

عددن بعُددد ، و أيددام و مددواد معينددة 
.للدراسة بشكل وجاهي

اسددددتمرار الددددتعلم عددددن بعُددددد و . 2

:الدراسة الذاتية 

د  العددددال م طلبددددا  كبيددددرا   دددده   علددددى ش 

م عدن الدورات الدراسدية التدي تقُددَّ 

ي بعُد ، و أيضدا علدى الددورات التد

.تتبع منهج الدراسة الذاتية

:  الذكاء الاصطناعي . 3

يئددددة يسُددددتخد م لإعددددادة تصددددميم الب

.   التعليمية و سد   الفجوات

:أمن المعلومات . 4

طل بددددا   أصددددبح أمددددن المعلومددددات م 

عالميدددددا  بسدددددبب سدددددهولة كشدددددف 

دمي المعلومات التبادلة بين مسدتخ

.  الإنترنت

:الترابط . 5

الات التوسع بالعلاقات و فتح المج

بددددين الأفددددراد و المنظمددددات عددددن 

.طريق العمل عن بعُد

وس بة الموزعة . 6 :الح 

ع تدددوفير التقنيدددات اللازمدددة لجميددد

.ةالأطراف في العملية التعليمي

:في الختام نقول

إنَّ مدددددا ينطبدددددق مدددددن تغيدددددرات و 

م توجهددات و تحددديات علددى التعلددي

ينطبدددددق علدددددى بددددداقي المجدددددالات 

الحياتيدددة ، فمدددا ندددراه فدددي مجدددال 

تددى التعلدديم نددراه فددي الاقتصدداد و ح

فددي السياسددة ، حيددث بددات توجدده

دددد ن العدددال م واضددددحا  للجميددددع ، و م 

ن تسددلَّح بددالعلم و المعرفددة هددو مدد

.سينجح في كافة المجالات
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بسم الله الرحمن الرحيم

ربيددة تختلددف أنددواع الشخصدديات لدددى البشددر وفقددا  لعدددد مددن الأمددور ، مثددل طريقددة الت

هم ومكان النشأة والمحيط ، لذلك يخطئ بعض الأشدخاص عنددما يحكمدون علدى غيدر

لتقيدديم ن هددذا الشدديء غيددر كدداف  أمددن مظهددرهم الخددارجي أو نمددط حيدداتهم فقددط ؛ إذ 

تهم اخصديبل يجب تطبيق دراسات تحليلية تهددف إلدى توضديح طبيعدة ش؛الأشخاص 

جدد ، علاوة على عوامل أخرى وراثية متعلقة بالجيندات ، إلا أنده فدي كدل الأحدوال يو

.  لكل نوع من أنواع الشخصيات صفات معينة وطرق محددة للتعامل معها 

:الشخصية القاسية -8

.في تعامله حتى أنه يقسو على نفسه أحيانا  قاس  -

.لا يحاول تفهم مشاعر ادخرين لأنه لا يثق بهم -

.ر تصلبه برأيه ظه  خرين بطريقة تُ ر من مقاطعة ادكث  يُ -

.يحاول أن يترك لدى ادخرين انطباعا  بأهميته -

.ه نيقبلومغرور في نفسه لدرجة أن ادخرين لا -

.لديه القدرة على المناقشة مع التصميم على وجهة نظره -

.يرى نفسه أنه بخير ولكن ادخرين ليسوا بخير -

:كيفية التعامل مع الشخصية القاسية 

.العمل على ضبط أعصابك والمحافظة على هدوئك -

.محاولة الإصغاء إليه جيدا  -

.التأكيد على الاستعداد التام للتعامل معه -

.عدم محاولة إثارته بل مجادلته بالتي هي أحسن -

.  معلوماته وأفكاره استخدام محاولة -

.عند تقديم وجهة نظركمعه الحزم -

.م على قدر احترامه للآخرين ر  حت  يُ ن الإنسان أفهامه إ-

.تذكيره باديات والأحاديث الصحيحة المناسبة لكل موقف -

.ولكن .. نعم : أسلوب خداماستحين الحديث معه يفضَّل -

..يتبع إن شاء الله تعالى 

سلسلة 
(8)شخصيات تشكيلة

عبد الهادي دنون. أ
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بسم الله الرحمن الرحيم

ددن ونكثيددر ثيددر تالتدديالددذكاء الاصددطناعي مددن الاختراعددات المعقدددة ونعددد  يُ م 

ذكاء و إن مجدالات الد، ر الدذكاء الاصدطناعي يطوتم تبعد يوم يا  و يوم، الدهشة 

الرغم و بد،إلا جدزء بسديطيخيرة ما هدالأةادونالاصطناعي التي انتشرت في 

مدا مده والذكاء الاصدطناعي و مدا قدَّ بمعرفتهم و رغم من ذلك فإن معظم الناس 

ار تلدك آثدمعرفدة قدمه إلا أنه من الصعب أن تتكون لديهم النظرة الشمولية و يس

يدث تقدوم نواع عديدة لتقنيدة الدذكاء الاصدطناعي حأفهناك ؛ التقنية على حياتهم

حداكي و البحدث عدن تقنيدة تةلدبحاث الذكاء الاصطناعي حدول تطدور تقنيدات ادأ

البشدروظائفها و القدرة على إدراك رغبات ادخدرين و تقليددو الأفعال البشرية 

ويقُدداس مدددى تطورهددا بمدددى كفاءتهددا فددي محاكدداة ، أمددر لدديس بالسددهل ؛ و هددو

الأداء والوظائف البشرية، 

نظريدة "و أقدرب إلدى أفعدال البشدر و هدو أكثر تطورا  يعُد هذا النوع من التقنية 

و، ور التطدور و التجربدة ط دفدي هدذه التقنيدة و ( Theory of Mind" )العقل

اعي مددن الأفضددل أن نكددون أكثددر دقددة فددي مناقشددة أنددواع تقنيددات الددذكاء الاصددطن

.كدددون عليدددهتأن هدددذه التقنيدددات حتددداجتالدددذي يحددداكي الواقدددع و النحدددو الدددذي 

:  نظرية العقل 

ان هي نوع مدن أندواع الدذكاء الاصدطناعي التدي سدتتمكن مدن فهدم و تمييدز الكيد

مليدات البشري و كيفية التفاعل معه من خلال فهم الاحتياجدات و العواطدف و الع

عدى حيدددث سدددتتو بالتدددالي سدددتكون ادلات أكثدددر تطدددورا  ، الفكريدددة الخاصدددة بددده

ددالتصدورات الخياليددة ،  ددن ف  وم  نص علددى أن نظريددة العقددل بعلددم الددنفس التددي تددم  ه 

اعر التدي م يمكدن أن يمتلكدوا الأفكدار والمشدالبشر والكائنات والأجسدام فدي العدال  

ا فدي رهديرون النظريدة و عملدوا علدى تطوأخذ المطدو   ، و قد تؤثر على سلوكهم

.  الذكاء الاصطناعي

دينا تفداعلات نه سيصدبح لدكيفية تكوين مجتمعنا لأفيما يخصيجب علينا الحذر 

سدهل فدي فدالأمر لديس بال؛ ا عنَّ ةادلدوافع أو ما قد تعرفه الاجتماعية دون فهم 

اعرنا و ج هذه ادلة على فهدم أفكارندا و مشدرم  التعامل مع هذه التقنية حيث ستب  

ا  وفقددهمسددلوكأفددراد المجتمددعسيضددبطحيددث تعامل معنددا بهددا تالتوقعددات التددي سدد

.لذلك

نظريةةةةةةل في   ةةةةةة    
في ذكاء فيلاصطناعي

نور هرشو. أ
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(4)دد م الع  سلسلة عال  

ملحمة الأرواح و الأجساد
أوس العبيدي. الشيخ د

جيوش الشدهوات والملدذات ، هدذا الشدهر الدذي سدطر لندا التداريخوبين شهواتها 

در و فيه أول معركة في دين الحق حيث تكلمنا فدي المقدال الماضدي عدن معركدة بد

، وما زلنا مستمرين في متابعة هذا الظهور فدي طيدات المعركدة و8ظهور العدد 

أحداثها  

يندتج العددد 1+7من شهر رمضان ؛ ولدو جمعندا 17فقد كان تاريخ المعركة في 

.كذلك 8

(ن-ي-ن-ث-إ) المعركدددة كاندددت فدددي يدددوم الإثندددين ، ولدددو جمعندددا حدددروف الاسدددم 

8ينتج العدد 1+1+611/6ينتج لنا العدد 1+500+50+10+50/

ى لندا هدذا الندوع الحبيب المصطفى صلَّى الله عليده وعلدى آلده وصدحبه وسدلَّم  كنَّد

وفرقده لندا عدن الجهداد الأكبدر الدذي( الجهاد الأصدغر ) من المعارك والغزوات بـ 

.هو جهاد النف س 

ت دي  و الدذي هدو أحدد أسدماء سدورة الانفدال ( جهداد  أصدغر ) ولو جمعندا عددد كلم 

4+0+3+1/، و حاصددل جمددع الأعددداد 1304ينددتج العدددد ( سددورة الجهدداد ) 

.8ينتج العدد 

يش برقائقده  الذي أمدَّ الج( الناصر ) هذه المعركة الشريفة تجلَّى اسمه تعالى في 

( ر ناصد) وجعل حليفهم النصر في ذلك اليوم  ، ولو جمعندا حدروف اسدمه تعدالى 

.8ينتج العدد 1+4+341/3ينتج العدد ( 50+1+90+200) 

فددي طيددات هددذه المعركددة معركددة النددور علددى 8هددذا بعددض مددن ظهددورات العدددد 

الظلمددة ، ومددع قدددوم هددذه الشددهر المبددارك  ودخولدده علينددا كمسددلين وجددب علينددا 

اها الحبيدب المصدطفى صدلَّى الله ع ليده وعلدى الاستعداد لمعركة أكبدر و أعظدم سدمَّ

غدزوة الجهاد الأكبر ، هذه المقولة التي قالها بعد العودة من: آله وصحبه وسلَّم 

لاة و تبوك على شددتها ؛ فكاندت تسدمى غدزوة العسدرة و لكدن الحبيدب عليده الصد

اها  .الجهاد الأصغر : السلام سمَّ

هدذيب هنا علينا الانتباه لأهمية الوقت الذي سديتجلى عليندا ومدا لده أهميدة فدي تو 

إذنده النفس ودعم الروح في ارتقائها فدي معارجهدا مجهدزين كدل وسدائل النصدر ب

.تعالى 

عتقندا الله تعالى و إياكم من عتقاء هذا الشدهر المبدارك ، ونسدأله تعدالى أن يُ جعلنا 

.من عبودية الشهوات والنار آمين 

الحمد لله رب العالمينو 

بسم الله الرحمن الرحيم 

طيبدا  الحمد لله رب العالمين  حمدا  كثيرا  

مباركددا  والصددلاة والسدددلام علددى سدددراج

الحددددب وقبلددددة المحبددددين  نددددور الأنددددوار 

ومنبدددع الأسدددرار الحبيدددب المختدددار قبدددل

خلددق السددموات والأراضددين الموصددوف 

د بأفضددل  الأخددلاق والشدديم  سدديد الجددو

والكددرم  وسدديد العددرب والعجددم ؛ سدديدي

وحبيبدددي محمددددد  وعلدددى آلدددده وصددددحبه 

.الكرام أجمعين

امات يعود علينا الشهر الكريم حاملا  إكر

ا بدددء الحددق عددزَّ وجددلَّ لعبدداده معلنددا  لندد

مددن نوعهددا  بددين النددور فريدددة ملحمددة 

روكسددوالظلمددة ؛ بددين تهددذيب النفددوس 
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فات المريد الصادق ص 
حمه للشيخ باسل عبد الرحمن الجاسر الحلبي ر

الله تعالى

ف العارف بالله تعالى الش يخ قد مها بتصر 

.عاطف الحياري

:ت الأمسية على م  قدُ   

مجموعة أكاديمية مجموعة أجيال العائلة

.FG-Group Academy –Turkeyالـ 

بسم الله الرحمن الرحيم

الحمد لله رب العالمين

الددددددددددددددددددددددددددددددرحمن الددددددددددددددددددددددددددددددرحيم     

ملدددددددددددددددددددددك يدددددددددددددددددددددوم الددددددددددددددددددددددين    

إياك نعبد وإياك نستعين

اهدنا الصراط المستقيم

صددددراط الددددذين أنعمددددت علدددديهم غيددددر 

المغضددددددددوب علدددددددديهم ولا الضددددددددالين

بسم الله الرحمن الرحيم

الحمد لله رب العالمين

والصدددلاة والسدددلام علدددى سددديدنا محمدددد 

وعلى آله وصحبه أجمعين

اللهم لا سهل إلا ما جعلته سهلا  

هلا  إنك تجعل الحزن إذا شئت سهلا  س

ل مدن لاتكلنا لأنفسنا طرفدة عدين ولا أقد

نرجو إن ربك هو الفتداح، رحمتك ذلك

العليم

سدددبحان ربدددي العلدددي الأعلدددى الوهددداب 

:وبعد 

بسم الله الرحمن الرحيم

ا  الحمدددد لله رب العدددالمين، حمددددا  كثيدددر

مدلء طيبا  مباركا  فيه مدلء السدماوات و

الأرض ومدددلء مدددا بينهمدددا و مدددلء مدددا 

.شددددئت ممددددا شددددئت مددددن شدددديء بعددددد

-وكلنددا لددك عبددد -أحددق مددا قددال العبددد 

أنددت أهددل الثندداء وأهددل المجددد، اللهددم لا 

مددددانع لمددددا أعطيددددت، ولا معطددددي لمددددا 

ن عدددت، ولا ينفدددع ذا الجدددد مندددك الجددد د، م 

كشدريوأشهد أن لا إله إلا الله وحده لا 

ت، الحمد، يحيي ويميالملك وله له، له 

وهددو حددي  لا يمددوت، بيددده الخيددر وهددو 

أة مدن على كل شيء قدير، شدهادة  مبدر 

الشك والتهم، وأشدهد أن سديدنا محمددا

، عبددده ورسددوله، سددي د العددرب والعجددم

لدددده صددددلَّى الله عليدددده و سددددلَّم وعلددددى آ

.وصحبه وأزواجه وذريته أفضل الأمم

الحمددد لله الددذي أنددار الوجددود ...أمددا بعددد

على آلده بسيد الوجود صلَّى الله عليه و

.وصحبه وسلَّم

ة هدذ فلتبدأ أيها المريدد الصدادق بمعرفد

النددور الددذي أصددابك ومددا نحددن بصدددده 

والتحقدددق بددده، واللبيدددب مدددن الإشدددارة 

....يفهم

ن أعندي بهدا ذلدك العدال م مد: متعة السر 

: العدددوالم التدددي يقدددول فيهدددا الله تعدددالى

ف  }  أ خ  رَّ و  (.طه7){ ى ي ع ل مُ الس  

و؟فهذا السر عال م موجود فيك، أين ه

أمر لا يعلمه إلا العليم،

هذا السر ماذا يهوى؟ وما متعته؟

ا في سدر الأسدرار، وندور الأندوار سديدن

:صلى الله عليه وسلممحمد النبي المختار 

وغاية بغيتي يبدو حبيبي

بعين الروح لا يبدو خفيا  

منصلى الله عليه وسلم وكما ورد في الأثر عن حضرته 

:سلسلة أهل القلوب

، وإن فد))  ي الغيدب إنَّ في القلدب ل غيدب 

ن ا  ، وإن في السر لأ  ((.ل سرٌّ
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وكددددل شدددديء فددددي الوجددددود ندددداتج عددددن 

تجليددددات الأسددددماء الإلهيددددة والصددددفات 

الربانيدددددة، وهدددددذه كلمدددددات وعبدددددارات 

نسددمعها، لكددن هندداك أنُدداس يريدددون أن

راق يتمتعوا برؤية هذه التجليدات، وإشد

.أنوار هذه الصفات فتكون متعتهم

:نحن كلنا فينا نفخة

ن ف  } ي تهُُ و  دن ر  ف إ ذ ا س دوَّ دتُ ف يده  م  ديخ  { وح 

(الحجر29)

مددن أيددن هددذه النفخددة؟ مددن حضددرة الله 

تبدددارك وتعدددالى، هدددذه النفخدددة الإلهيدددة 

ه تشتاق لأصلها ولوصلها، لشدهود وجد

هدا وكدل الجميل تبارك وتعالى، فكل بغيت

متعتهددددا أن تحظددددى بددددالنظر لوجدددده الله 

.تبارك وتعالى

ن، هددذه الأمددور هددي التددي تقُلددق السددالكي

شددوق وتحي  ددر العددارفين، وتجعلهددم فددي

ب دائم وحنين للوصول إلى هدذه المراتد

قون ليتمتعوا كما كدان يتمتدع بهدا السداب

هذا هو المريد الصادق الذي لا يريدد.. 

غيدددر وجددده الله سدددبحانه وتعدددالى قددددوة

لدددده بددددالنبي صددددلَّى الله عليدددده وعلددددى آ

يجدب وصحبه وسلَّم، فأنت أيهدا المريدد

أن تسددعى بجدددد واجتهددداد علدددى تطهيدددر 

نفسددددك وعقلددددك وقلبددددك وروحددددك ممددددا 

لقدربيقطعها عن الله عدزَّ وجدلَّ وعدن ا

يقددفمندده سددبحانه وتعددالى، وإيدداك أن 

مهما كان أمدام مطلبدك ومقصددك شيء 

فكددل شدديء مهمددا كددان فهددو دون هددذا 

.المقصد

لدى قم أيها المريد الصادق بهمة تعلو ع

الجبدددال،،، وإيددداك إيددداك أن تفتدددر تلدددك 

ددن فتددرت همتدده قلـَّددـت قي متدده، الهمددة فم 

فددإن لددم تكددن فددي زيددادة فأنددت إذن فددي

نقصان والدذي يكدون هدذا حالده سديأتي

نددده عليدده يددوم لدديس بالبعيددد لا يكددون ع

ذا شيء، والذي لا يكون عنده شيء فه

لا يدخل تحت مسمى مريد،

تدي فحقيقة المريد أن يسدعى بكدل مدا أو

د من قوة لكي يكون مرادا ، فما من مري

صدددادق إلا وأصدددبح مدددرادا  مدددن الحدددق 

سدددبحانه وتعدددالى وهدددذا ثمدددرة إرادتددده 

ه وقدددوة عزيمتددده فدددي طلبددده لله سدددبحان

لَّى وتعالى وطلبه لحبيبده المصدطفى صد

م وفي الله عليه وعلى آله وصحبه وسلَّ 

ه تحققددده بنفسددده وعقلددده وقلبددده وروحددد

.بمعنى مريد

ـن إنددك تطلددب مددا لا يفطـ دد: أيهددا المريددد 

لدده غيددرك، واعلددم أن هددذا بتوفيددق الله

دع ك فد ض  ي هدذا سدبحانه وتعدالى ، فمدا و 

طريق القدرب مدن)الباب وهذه الطريق 

بجـ  ددـل إلا وهددو يريدددك، ف( الله عددزَّ وجددلَّ 

بانيدة ولا تُ  بـ دـروعظــ  م تلدك الإرادة الر  د 

:صلى الله عليه وسلموقال 

ال مُ }  ددددن  هَّ ، و  ددددن أ ن ددددا م  ندُدددون  م  م  ؤ 

ي  الفوائدددددد المجموعدددددة “{ ندُددددور 

”للشوكاني

:ولذلك قال لنا الله

سُول  }  كُم  ر  اء  دل ق د  ج  دن  أ نفسُ  { كُم   م  

(التوبة128)

ل مُدددو}: يعندددي مدددن داخلكدددم اع  ا أ نَّ و 

سُول  هَّ   (الحجرات7){ف يكُم  ر 

، الدددذي صلى الله عليه وسلمفددديكم ندددور رسدددول الله 

يماته يقول فيه صلوات ربدي وتسدل
:عليه

ل ق دهُ إ نَّ هَّ  عزَّ وجدلَّ }  ل دق  خ  ف دي خ 

، ف دددأ ل ق ى ع ل ددد دددة  دددن  ندُددور  ظُل م  م  م  ه ، ي ه 

ن  ذ   اب هُ م  ن  أ ص  ت دف م  د ى، ل ك  الن ور  اه 

دددددلَّ  دددددأ هُ ض  ط  دددددن  أ خ  م  جدددددامع “{و 

”الترمذي ومسند أحمد 

كندددا نحدددو الطاعدددات  مدددا الدددذي يحر  

وكتدددددداب الله واتبدددددداع رسددددددول الله 

والعبادات والرغبة فدي أداء الحدج

و إلى بيت الله وأي عمل صالح؟ هد

ن النور الذي في بواطننا، ومدن أيد

ذلددك النددور؟ مددن نددور رسددول الله 

مدددن ندددور الله صلى الله عليه وسلم ، ورسدددول الله صلى الله عليه وسلم

.تبارك وتعالى

تع والروح متعتها وبهجتها أن تتم

بمشددددددداهدة الأسدددددددماء الإلهيدددددددة، 

والأوصدددداف الربانيددددة التددددي بهددددا 

قامددددددت كددددددل العددددددوالم الظدددددداهرة 

ي والخفية، فإن كل العوالم إنمدا هد

تجليات من الأسماء والصفات،

ف حتدددى نحدددن أنفسدددنا ؛ فأندددت  كيددد

دددي اسدددم الله البصددد ير، تدددرى ؟ بتجل  

وبدددددم  تسدددددمع؟ بتجلَّدددددي اسدددددم الله

سم الله السميع، وبم  تحيا؟ بتجلي ا

اسدم الله الحي، وبم  تقوى؟ بتجل  دي

اسدم الله القوي، وبم  تعلدم؟ بتجل  دي

العلددديم، فدددإذا انتهدددت مهمتدددك فدددي 

الدددددددنيا يتجلَّددددددي عليددددددك باسددددددمه

.المميت، فينتهي هذا الإنسان

فكدددل مدددا ذكُدددر إنمدددا هدددو بتجليدددات 

نية الأسماء الإلهية والصفات الربا

.ليةفي كل العوالم العلوية والسف

والسدددددماء بدددددأي شددددديء رفعهدددددا؟ 

باسددمه الرافددع، هددل يوجددد أعمدددة 

وهددددددل يوجددددددد حبددددددال ! تحملهددددددا؟

عليهدا لا، لكن الله تجلَّى! تمسكها؟

باسدددمه الرافدددع فرفعهدددا، والأرض

بددددددأي شدددددديء بسددددددطها؟ باسددددددمه 

.الباسط
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لا يجلدددددس : أيهدددددا المريدددددد الصدددددادق 

دددددن شدددددابههم  بحضدددددرة الأنبيددددداء إلا م 

بالطلددددب والإرادة والعزيمددددة، فددددإن الله 

لي العزم سبحانه وتعالى ميَّز أنبياءه أو

سُددلُ ت ل ددك  الر  }عددن غيددرهم مددن الأنبيدداء 

دددددددددهُم  ع ل ددددددددد دددددددددل ن ا ب ع ض  دددددددددض  ف ضَّ ى ب ع 

ف ع ن ددا ب ع  } ٢٥٣/البقددرة{ ر  ق  و  ددهُم  ف ددو  ض 

ات   ج  .٣٢/الزخرف{ب ع ض  د ر 

اجعدددل هددددفك : أيهدددا المريدددد الصدددادق 

غيدره، نصُب عينيك حتى لا تلتفدت إلدى

ذ ب وكددن دائمددا  مشددغولا  بدده كددي لا تجُدد

. وتشُددددددددددددددددددددددددددددددغ ل بسددددددددددددددددددددددددددددددواه

اعا  لغيدر: أيها المريد  ك مدن لا تكن سم 

الكدددلام مدددا يثنيدددك عدددن طلبدددك ويدددذيب 

لأسدد عزيمتك، بل ف رَّ منده فدرارك مدن ا

ولا تسدددمع وتسدددمح لخطدددرات الدددنفس 

بالسددديطرة عليدددك ولا تسدددتمع لهدددا ولا

تفكدددر بهدددا بدددل اقطعهدددا بدددالله سدددبحانه

ه وعلدى وتعالى وبرسوله صلَّى الله علي

ك آلددده وصدددحبه وسدددلَّم وبقدددوة اعتقددداد

لبده وصدق يقيندك بمدا أندت فيده ومدا تط

.وما تسعى إليه

دة لا تنظر إلى ش: أيها المريد الصادق 

الدددددنيا عليددددك ، إيدددداك أن تثنيددددك عددددن 

انه عزيمتددك فتسددقط مددن عددين الله سددبح

وعلدى وتعالى ورسوله صدلَّى الله عليده

ن س دق ط آله وصحبه وسلَّم وأحبابه، وم 

من عين الحدق سدقط مدن عدين الخلدق، 

دن قبلد ك مدن فإن الدنيا قد شدد ت علدى م 

ددن هددم أفضددل ع نددد الرسددل والأنبيدداء ممَّ

أحبابده الله عزَّ وجلَّ منك، وشدد ت علدى

دددن يطلبونددده فمدددا انثندددوا، فدددلا تنددد ثن  وم 

ددديرك واجعلهدددم قددددوتك ومثالدددك فدددي س 

.وطلبك

إيدداك أن تجعددل : أيهددا المريددد الصددادق 

ددرت  قدد : ل لس دديرك نهايددة ؛ بددل كلمددا س 

ي هددذه البدايددة فلدديس للوصددول والترقدد

ددن وقددف يخُشددى والتــَّنقــددـ  ي نهايددة، فم 

.عليه من النقصان والرجوع

در بن: أيها المريدد الصدادق  فسدك، لا ت س 

م  الوصدو ن سدار بنفسده حُدر  دن فم  ل، وم 

وماتدددت سدددار بنفسددده زلَّ مدددن أول  ق دددد م  

ر إلى عنده الهمم، فالنف سُ حجاب السائ

ربه فاخرق هذا الحجاب كي تقف علدى

ادي البددداب وتــفُتـدددـ ح لدددك الأبدددواب وينددد

لددك الوه دداب  هددذه حضددرتي: عليددك الم 

فددداجلس  مكاندددك، وتــدددـسُقى مدددن طيدددب

الشدددددراب، شدددددراب القدددددرب للأحبددددداب، 

دد ق  : وينُادى بنداء   الله  عدزَّ هذا عب د  ص 

ق ه اللهُ سبحانه د  .وتعالىوجلَّ فص 

اعلدم أن هزيمدة : أيها المريدد الصدادق 

إن  لدم النف س لديس بالشديء البسديط ؛ فد

ل مدا ق.. تحاربها بعقلك و قلبدك وروحدك 

ن لم يفعدل هدذا، فلتف ع د و  ..ل هدذا يفلح م 

يجددب أن ت جمددع عليهددا كددل هددؤلاء كددي

عنهددا ولا تولــ  ددـيها ظهددرك لكددي لا

دن فعدل هد در  م  س  ذا بدل تخسر كما خ 

اجعلهددا أقـ بـ ددـل عليهددا بكددل كلي تددك و

اهتمامددك الأعظددم وشددغلك الشدداغل 

.كي تفلح في الدنيا وادخرة

اعلدددم أن القواطدددع : أيهدددا المريدددد 

ريدق كثيرة، والعقبات كبيدرة فدي ط

 ينجيك القرب إلى الله عزَّ وجلَّ ولا

ق منهددددا إلا الله عددددزَّ وجددددلَّ بصددددد

ددددددم  ظ  همتددددددك وقددددددوة إرادتددددددك وع 

عزيمتددك، فددلا تكددن ممددن إذا رأوا 

تلددددددك العقبددددددات وقفددددددوا عندددددددها 

وتراجعددددوا ورجعددددوا، فهددددؤلاء لا 

م يصدددلحون للحضدددرة، فدددلا تجعلهددد

، قدددوتك بددل خددذ العبددرة بوقددوفهم

دك انهض أنت إلدى ربدك ولديكن هم 

ب  ك  ا) وقولك  (لمُن ت ه ى وإنَّ إلى ر 

أيهدددددا المريدددددد الطالدددددب وجددددده  الله 

اعلددم أن أعدددى: سددبحانه وتعددالى 

ك، أعدددائك نفسددك التددي بددين جنبيدد

مرها فلا تستسلم لها ولا تخضع لأ

ت هددا فإنهددا بوابددة إبلدديس، فددإن ل ج   م 

ددت  إبلدديس فددلا يكددون لدد م  ه عليددك ل ج 

ر أن الأمر س هل بدل سبيل، ولا تفك  

بحاجددة إلددى صدددق الطلددب مددن الله

بحانه عددزَّ وجددلَّ والاسددتعانة بدده سدد

.وتعالى

اد أيهدددا  مدددا الددددنيا : المريدددد المُدددر 

ء وزينتها وادخرة وروعتها بشدي

أمددام القددرب الأعظددم مندده سددبحانه 

وتعددددالى، وأن يجعلددددك مددددرادا  لدددده 

ومدددددن أعظدددددم أحبابددددده وأوليائددددده 

.وأصفيائه، فافهم هذا

لدو " :فقد قال أهدل الله عدزَّ وجدلَّ 

علدم الملدوك مدا نحدن فيده مدن لددذة 

".لجالدونا عليها بالسيوف

دددن طلدددب الحدددق : أيهدددا المريدددد  م 

بصددددددددق ؛ طلبددددددده الحدددددددق لددددددده 

ولحضددرته، فهددل هندداك أعظددم مددن 

انه أن تكددون مطلوبددا  مددن الله سددبح

يداء فهذا يجعلك كمدا الأنب! وتعالى؟

علددددددديهم صدددددددلوات الله وسدددددددلامه 

مطلددوبين مددن الحددق للحددق ، فهددل 

ر هناك نعمة أعظدم مدن ذلدك؟ فكــ  دـ

.وافهم وتدب ر

لا تلتفدددت: أيهدددا المريدددد الصدددادق 

ل وراءك كي لا تبقى في الوراء، ب

ددددك  انظددددر أمامددددك كددددي يكددددون هم 

فددات الوصددول إليدده، ولا تكُثددر الالت

ث عددددم الثبدددات ؛ فه ندددا فإنددده يدددور  

.يخُشى ويخُاف عليك
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تكون روحك عندهم، فإذا كاندت روحدك 

ع ددددت إليدددد ج  ع ددددت إليددددك ر  ك عندددددهم ورج 

م، بموائد الإكرام التي نالتهدا مدنهم وبهد

فبهدددذا الإكدددرام وبتلدددك الموائدددد تقدددوى

ب منهم همتك وت ع ظــمُ عزيمتك فى القر

.وإليهم

كدل الطدرق يجدب: أيها المريد الصادق 

أن تدددددؤدي إلدددددى الوصدددددول لأن هدددددذه 

فإن الحقيقة التي انبنت عليها الطرق ،

د ت  أن هناك طريقة تقطعدك عد ج  ن الله و 

ها ولا سبحانه وتعالى فاقطعها ولا تقرب

تنظدددر إلدددى أسدددمائها، فكدددم مدددن أسدددماء 

ياتها فددددي زماننددددا  خرجددددت عددددن مسددددم 

يعيددد أسددأل الله عددزَّ وجددلَّ أن! وأيامنددا ؟

ياتها وأن يعيدددددد  الأسدددددماء إلدددددى مسدددددم 

.الأمور إلى حقيقتها

 مددا إن حقــَّقـددـ ت  : أيهدا المريددد الصددادق 

أراد ه مندددك حقــدددـَّق لدددك مدددا تريدددد منددده

نك كي لتحقيق ما يريده مفاسع  وأكثر، 

يعطيدددك ويكرمدددك بمدددا تريدددد وإيددداك أن 

 عليده تريد غيره وغير حبيبه صدلَّى الله

وعلدددى آلددده وصدددحبه وسدددلَّم وأحبابدددده

.رضي الله عنهم، فهذا كمال الكمال

و اعلم أنه لا يخلد: أيها المريد الصادق 

زمان من أهل العرفان ، فداطلبهم بحدق

وصدددددق لكددددي يكرمددددك الله عددددزَّ وجددددلَّ 

قوا لك ما تريدد ويبي ندوا لدك بهم، ويحقـ  ـ

لدى الطريق الأقرب والأقوم فدي السدير إ

الله سددددبحانه وتعددددالى وإلددددى حضددددراته

.  العلي ة

ب اللهددم ارض  عددن شدديخي هانيبددال الحدد

الأفخددم ؛ فقددد أخبرتنددي أندده قطعددة مددن

بددده مدددن ده علمدددآ وحبدددآ وقر   الجندددة، وز 

حضددددرتك العليددددة، واحشددددرنا بزمرتدددده 

...وجنته

م الله الله الله ثددد: أيهدددا المريدددد الصدددادق 

..  نبيك ثم شيخك المربي 

إيددداك أن تتخلـدددـَّف عدددنهم قددددر أنملدددة ؛

خدرة فبهم نجاتك وفلاحك في الدنيا واد

وبهدددددم تندددددال مدددددا تندددددال مدددددن القدددددرب 

والوصدددول والأندددوار والأسدددرار وبهدددم 

.ت لأجلهتحقـ  ق معنى العبادة وما خُلــ ق

:  أيها المريد الصادق 

كدددن مدددع الله سدددبحانه وتعدددالى بدددالنبي

ه صدددلَّى الله عليددده وعلدددى آلددده وصدددحب

..وسددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددلَّم 

علددى وكددن مددع النبددي صددلَّى الله عليدده و

ل آلددده وصدددحبه وسدددلَّم بشددديخك الواصددد

النبي الموصول بالله سبحانه وتعالى وب

ه صدددلَّى الله عليددده وعلدددى آلددده وصدددحب

دن كدان حاضدرا  بنفسد ه وعقلده وسلَّم فم 

وقلبدده وروحدده مددع شدديخه كددان حاضددرا  

آلدده مددع النبددي صددلَّى الله عليدده وعلددى

.لَّ وصحبه وسلَّم ومع الله عزَّ وج

س إن يقي  ددددددوها بقيدددددودهم، فدددددالنف  

ب والدروح قيُ  دت بقيود العقل والقل

تصددددطلح وتــصُلددددـ ح إن شدددداء الله

.سبحانه وتعالى 

ددددك   ددددق  روحددددك لخالقهددددا و أ س  ن  أطل 

ليدده وآلدده بقلبدك حبيبدده صدلَّى الله ع

عنددان وصددحبه وسددلَّم و أ طلــددـ ق ال

 فلا يبقى بعقلك بآيات الله عزَّ وجلَّ 

لنفسدددك حجدددة تحدددتج بهدددا عليدددك،

سدددتنقاد معدددك، تطلدددب مدددا تطلدددب، 

ك سددتكون نفسددك علددى أبددواب عقلدد

وقلبددك وروحددك واقفددة تطلددب مددن 

العطايددددا والمددددنن فتـددددـعُطى علددددى

قدرها وعلى قدر معرفة كدل واحدد 

م يُ  م منهم بها وعلى قدر ما يكُر  كدر 

.فهم سيطعمونها بما تصلح به

ن اعلم أنَّ : أيها المريد الصادق  م 

دددن ق دددد  عُظــدددـ  مع ظــدددـَّم  رر وم  قـدددـدُ  

ددددن ط ل ددددب   ددددن أحددددطـددددـلُ بوم  بَّ وم 

ددن رضددي بدد الله أصددبح محبوبددا ، وم 

دددن كددد ان ربدددا  رُضدددي بددده عبددددا ، وم 

ى آلدده للنبددي صددلَّى الله عليدده وعلدد

نددده وصددحبه وسددلَّم حبيبددا  كددان ع

ددن طلددب أهددل  الله عدد زَّ محبوبددا ، وم 

، وجلَّ بصددق جداؤوه وكدانوا معده

، كيف يجب أن تكون.. المهم أنت 

دددددز نفسدددددك  كيدددددف يجدددددب أن تجه  

تصددلح وتتخلـددـَّق وتتحقــددـَّق لكددي

لا للحضددرة ؟ فددلا يجددالس الملددوك إ

ن فيه صفات الملوك .م 

لا تدددرض  : أيهدددا المريدددد الصدددادق 

بددده عدددن الله عدددزَّ وجدددلَّ وعدددن حبي

حبه صلَّى الله عليه وعلى آلده وصد

الى وسلَّم وعن أهلده رضدي الله تعد

ل، فدددلا عدددنهم بدددديلا  كدددي لا تسُدددت بد  

و   شدديء إلا وهددو دونهددم، فددلا تسُ دد

أي شيء بهم فيدذهب هدذا الشديء

.وتذهب معه

ا مدأندذ  اعلم : أيها المريد الصادق 

تملكدده مددن الدددنيا إنمددا أنددت مالكدده 

علدده بددالله سددبحانه وتعددالى فددلا تج

مالكك، فلا تجعل مدا تملكده وأمدره

بيددددك مالكدددك وأمدددرك بيدددده، فإندددك 

.ستنحكم له لا حاكمه

اعلدددم أن : أيهدددا المريدددد الصدددادق 

الددروح توجددد حيددث توجددد الفكددرة،

وحدك فانظر أيدن تريدد أن تدـطُل ق ر

وهددذا وفددق مددا أنددت بدده تفكددر، فددلا

وجددلَّ تجعددل تفكيددرك إلا بددالله عددزَّ 

علددى وبرسددوله صددلَّى الله عليدده و

كدديآلدده وصددحبه وسددلَّم وبأحبابدده
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دددددن : أيهدددددا المريدددددد الصدددددادق  كثيدددددر م 

اعتدددرض  علدددى طاعدددة المريدددد للشددديخ 

وهددذا كددلام !! وقددالوا أن هددذا إلغدداء لدده 

مجددددرد عددددن أي معنددددى ؛ فلددددو فهمددددوا 

ب المعنى مدا قدالوا مدا قدالوا، فكيدف يجد

ى أن تكدددون طددداعتي لله سدددبحانه وتعدددال

وكيدددف يجدددب أن تكدددون طددداعتي للنبدددي

ه صدددلَّى الله عليددده وعلدددى آلددده وصدددحب

تي وسددلَّم ؟ وكيددف يجددب أن تكددون طدداع

م لشدديخي الددولي صدداحب الوصددل الأعظدد

ى الله عليدده بددالله عددزَّ وجددلَّ وبنبيدده صددلَّ 

وعلددى آلدده وصددحبه وسددلم؟؟؟ أليسددت 

على هذا السياق؟

من حُدرم هدذا كيدف يفهدم هدذا؟ لدن لكن 

..يفهم 

دددن  لدددم يفهدددم يدددأبى إلا أن يعتدددرضوم 

يضدع والعياذ بالله سبحانه وتعالى لكدي

تف  نفسه أمام المقت الإلهي، فهو لم يك

بعددددم الفهدددم والبعدددد وعددددم الإدراك بدددل 

ض نفسدده للهددلاك بددالاعتراض، فددلا عددرَّ

تنظدددر إلددديهم إلا بعدددين الشدددفقة كدددي لا

ة .تصيبك منهم معر 

دن ظدنَّ بشد: أيها المريد الصدادق  يخه م 

الواصل الموصول ولدو مقددار ذرة مدن 

السددوء مهمددا كددان هددذا السددوء صددغيرا  

مدددات مسددديئا  .. كدددان أو كبيدددرا  ومدددات 

لَّى الله الظن بالله عزَّ وجلَّ وبرسوله ص

وسدددددلَّمعليددددده وعلدددددى آلددددده وصدددددحبه 

دن وبأحبابه رضي الله تعالى عدنهم ، ف م 

عدددادى لدددي وليدددا  فقدددد آذنتددده بدددالحرب 

وانقلبددددت عليدددده مثاقيددددل الجبددددال همددددا  

ددا ، وب عدُدد  عددن الله سددبحان ه وتعددالى وغمَّ

م  من الأنوار والأسرار ولدن ي كدون وحُر 

. لددددددده عندددددددد الله عدددددددزَّ وجدددددددلَّ قيمدددددددة

علددددددى أمددددددل أن ألقدددددداكم إن شدددددداء الله 

...تعالى

بددال هاني. العددارف بددالله تعددالى  الشدديخ د

:يوسف حرب 

ى  شددكرا لددك الشدديخ العددارف بددالله تعددال

عدداطف الحيدداري علددى هددذه المحاضددرة 

خ الشدديقة والتددي هددي فددي أصددلها للشددي

باسدددل عبدددد الدددرحمن الجاسدددر الحلبدددي 
رحمه الله تعالى

الشددديخ باسدددل كدددان مدددن طدددلاب شددديخنا 

الإمددددام الشدددديخ عبددددد اللطيددددف صددددالح 

ي الفرفددور رحمدده الله تعددالى ود رس   فدد

المجمددددع العلمددددي العددددالي عنددددده فددددي 

.دمشق

وقدددد مدددات الشددديخ باسدددل وهدددو شددداب 

.رحمه الله تعالى .. بمرض عضال 

.ه شكرا  يا شيخ عاطف ذكَّرت نا ب

ثيددر وشددكرا  لددك حيددث أضددفت  عليهددا الك

مدددن التحسدددينات والإضدددافات فخرجدددت

.على هذا الكمال الذي زاد من جمالها 

:  أيها المريد الصادق 

يدددده اعلددددم أن النبددددي صددددلَّى الله عل

وعلدددى آلددده وصدددحبه وسدددلَّم هدددو 

فددددديض التجلدددددي وسدددددر الإبدددددداع 

ددددق ، والنسددددبة بددددين الخددددالق والخل 

وهددددو الواسددددطة مددددن الحددددق إلددددى 

 وجددلَّ ولا الخل ددق فتعلـَّددـق  بددالله عددزَّ 

ك ويثنيك عن ذلك أهل الج فداء يغر 

والددددذين يسدددديرون وفددددق أهددددواء 

 عليددده نفوسدددهم، فنبيدددك صدددلَّى الله

م وعلددى آلدده وصددحبه وسددلَّم عظددي

ع ظدـ  م  معظــَّم، فلكي تكدون عظيمدا  

هدددددذا المعظدددددـَّم  مدددددن الله سدددددبحانه

ه وتعدددالى، فبددده تكدددون لله سدددبحان

وتعدددالى وبغيدددره لا تكدددون، وهدددذا 

.. الزمان ارجع به للدوراء وانظدر 

ددل  إلا بدده صدد ص  ددن و  لَّى هدل وصددل م 

الله عليددددده وعلدددددى آلددددده وصدددددحبه 

!وسلَّم؟

إن لددم تفددن  : أيهدا المريددد الصدادق 

! يددك؟بمرب يددك كيددف تتوقددع أن يرب  

دن بقدي فإن فنيت  به ب ق يدت  بده ، وم 

الله عليده بشيخه بقي بالنبي صدلَّى

لله وعلددى آلدده وصددحبه وسددلَّم وبددا

.سبحانه وتعالى

هنددددداك : أيهدددددا المريدددددد الصدددددادق 

ان قصددتان بددالقرآن العظدديم عظيمتدد

دددددددد تين  فاجعلهمدددددددا إلهامدددددددك ومُم 

قصددددة : لعزيمتددددك وقوتددددك، وهمددددا

سددديدنا موسدددى وسددديدنا الخضدددر،

ا وقصددة سدديدنا ابددراهيم مددع سدديدن

اسدددماعيل علددديهم وعلدددى رسدددولنا 

أفضدددل الصدددلاة والسدددلام، فهاتدددان

علـدـ  م قصتان تكلمتا عن طاعدة المُت  

؛ ولكددن للمُع لــددـ  م، والمريددد للشدديخ

هندددا واحددددة أعظدددم مدددن واحددددة، 

الأخرى فبواحدة طُل ب ت الحكمة، وبد

اها لم تطُلب الحكمة ولكنهدا قدد أبدد

.  الله سبحانه وتعالى فافهم هذا

عليدددددك : أيهدددددا المريدددددد الصدددددادق 

امهدا بالميازين الأربعدة تعلمهدا بتم

ددددددب ميددددددزان الكمددددددال،  لكددددددي توه 

ميدددزان : والميدددازين الأربعدددة هدددي

المحبددددة وميددددزان الثقددددة وميددددزان 

الطاعة وميزان الأدب، فإن أتقندت  

كدددل ميدددزان بكمالددده ن لدددت  الكمدددال،

والميدددازين الأربعدددة موثوقدددة مدددع 

بعضدددددها الدددددبعض، ونفدددددـ  ذ هدددددذه 

ون الميازين على شديخك فبهدذا يكد

.فلاحك



    بوشاا ونا عدي صلواتكم رلاه الأ

معة جتإا الل  ل يوم 

:غرام على مجموعة يليعبر تطبيق الت

كماليةالطرينة التا لية المجديية الهانيبالية ال

https://t.me/joinchat/Cy-ZQEE5iQsdHPZe_c7f2w

سم ه الر من الر يمت

َ وَمَلَا ِّكَتلَُ يُ }  ِّ  ياَ صَلُّونَ عَلىَ الن   ِّن  اللَّ  بِّي 

ينَ لمَنوُا صَلُّ  وا وا عَليَْلِّ وََ ل ِّمُ أيَُّهَا ال ذِّ

ا  .{تسَْلِّيمب
56الآية / واة الأ زا 
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...صلّوا عليه 

https://t.me/joinchat/Cy-ZQEE5iQsdHPZe_c7f2w


القسم العربي FG-Groupأكاديمية 
ب در   نسانية والتي تلتنمية القدرات والطاقات ال 

م العلوم المتفوقةوتعل   

( ركياالمرخصة رسمياً في ت-شركة مجموعة العائلة )
.والتي ترعاها هيئة الف جي العلمية العالمية

https://t.me/FG_Group_Academy_Turkey

https://t.me/FGGroupAcademy
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https://t.me/FG_Group_Academy_Turkey
https://t.me/FGGroupAcademy


نحدددددن محطددددددة إذاعيددددددة 

منبثقددددددة عددددددن شددددددركة
FGمجموعدة العائلدة

ي نقددددوم بدددددورنا التثقيفدددد
والإعلامددددددددددددددددددددددددددددددددددددي

م ي  حدول العددالم لنشدر الق دد

والثقافدددددددددة الأخلاقيدددددددددة

:للتحميل اضغط

www.radiofg.org
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http://redirect.viglink.com/?format=go&jsonp=vglnk_158128018345711&key=0d3176c012db018d69225ad1c36210fa&libId=k6fhbwga0102jf29000DA1a0wvhnscjbyd&subId=1c3c61896feacadeacb81bc506670c29&cuid=1c3c61896feacadeacb81bc506670c29&loc=http://www.radiofg.org/&v=1&out=https://itunes.apple.com/tr/app/radio-fg-fm/id1114783339?mt=8&title=Family Group Radio - Family Group Radio (FG R) %E2%80%A6 Holy Love, Holy Life&txt=<img src="http://www.radiofg.org/wp-content/uploads/2016/04/applogo-e1506395540508.png">
http://redirect.viglink.com/?format=go&jsonp=vglnk_158128033491312&key=0d3176c012db018d69225ad1c36210fa&libId=k6fhbwga0102jf29000DA1a0wvhnscjbyd&subId=1c3c61896feacadeacb81bc506670c29&cuid=1c3c61896feacadeacb81bc506670c29&loc=http://www.radiofg.org/&v=1&out=https://play.google.com/store/apps/details?id=org.radiofg.radiofg&title=Family Group Radio - Family Group Radio (FG R) %E2%80%A6 Holy Love, Holy Life&txt=<img src="http://www.radiofg.org/wp-content/uploads/2016/04/googlelogo-e1506395486102.png">
http://www.radiofg.org/


68 67

Dar alaqiq designs

Dar_alaqiq1




