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بسم الله الرحمن الرحيم

الحمد لله رب العالمين

والصلاة والسلام على سيدنا محمد وعلى آله وصحبه أجمعين و بعد

1444/  كلمة شهر ذي القعدة 

بسم الله الرحمن الرحيم

(الأمن الروحي ) 

ف الأمنُ بأنه أهم مافي حياة الإنسان ، و هناك أمن ظاهر و أمن باطن ، يعُرَّ

 أن فالأمن المادي أمن ملموس بينما الأمن الروحي فهو خفي غير ملموس ؛ علما  

الأمن المادي و الأمن الروحي لا ينفصلان بل هما أمن واحد و إن عَلا الأمن 

..    الروحي عن الأمن المادي في جوانب مهمة 

اد فالأمن الروحي للأمم أهم من الأمن المادي الذي يسهل تحقيقه خاصة مع الأعد

إلى الكبيرة للشعوب، بينما الأمن الروحي و من كونه مستترا  فهو يحتاج

اج الأمن إمكانيات و طاقات كبيرة للإحاطة به و تحقيقه لدى الشعوب؛ حيث يحت

.الروحي إلى بناء أسس و ثقافات ووعي متقدم لاستمراره و عدم توقفه

مفاهيم و إذا نظرنا نظرة شمولية إلى التاريخ نجد أن الأمم عاشت منذ القِدَمِ ب
قديمة متعددة للأمن الروحي ، و قد ظهرت هذه المفاهيم في الثقافات الشعبية ال

ه القصص التراثية ، و تطور المفهوم إلى مجالس تساعد الحاكم و تقدم لو 
نتْ مجالس نيابية لدى الرومان و اليونان من  الاستشارات ، و تكوَّ

.الحكمة و الفلسفة ممن يدركون أبعاد الحياة المادية و المعنويةذوي 
أما في العصور الحديثة فقد كثرُت الأهداف و تخصصت و تفرعت 

أجهزة الاتساع العلمي و انتشار الجامعات ؛ فنشأت مع 

و الإدارةالتدريب متخصصة للتعليم و 
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ح في المادية و الروحية حيث كان للأمن بشقَّيه دور واضالأمنية الإدارات ومنها 

بناء مؤسسات خاصة ، حيث ظهرت مؤسسات عسكرية تدير حالة الأمن 
(.  الروحي ) المادي،و بالمقابل ظهرت مؤسسات غير معلنَة للأمن الخفي 

تطورت المؤسسات الأمنية و تشعبت و تخصصت و أصبح لها علومها و 

السرية ) ة ضوابطها العلمية الصحيحة و لكن بالخفاء لأن من خصائصها الرئيسي

ات و و صاحَبَ التطوير في الأمن الروحي الكثير من العلوم و التصنيف( 

اخل التفرعات لكل دولة حسب تطورها العلمي و الفني و الحكيمي و تعددت د

.الدولة الواحدة عدة مدارس

و من هنا ظهرت مدارس بخصوص الأمن الروحي تقوم على علوم الطاقة، و 

أخرى على علوم القدرات، و أخرى على مسارات السحر، و أخرى على 

. رهاو غي... مسارات تسخير الجن ، و أخرى تعتني بدراسة الحوادث الكونية 

و رغم تعدد المدارس و الدراسات الخاصة بالأمن الروحي فلا أحد يعلن عما 

وصل إليه من تطور و سيطرة؛ إلا أنه يدرك قوة الدول

و من خلال النتائج التي تصل إليها على أرض الواقع و استمرار التنافس

.التطورلديها مع محاولة تعطيل الآخرين

في حياتنا اليومية يوجد ظواهر كثيرة غير مفهومة يتداولها الناس و لا 

جانب يستطيعون تفسيرها أو فهمها مما يؤدي إلى تجاوزها؛ فجهل الناس لهذا ال

يوجههم إلى منحى الخرافات و الشعوذة ، و هذا يؤكد ضرورة عدم تناول هذا 
.النوع من العلوم و الفهوم إلا من أصحاب العلم و الخبرة

يسة إنَّ مَن يتأخر أو يضعف في حال الدفاع الروحي لا شك سيصبح فر

الآخرين ، و بالمقابل فإنَّ مَن ينجح لا بد أن يكون صاحب لتجارب 

و قوة و يتُاح له المساهمة في صنع القرار و استجرار سيطرة 

.  المادية بأشكالها العديدةالقوى 
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الأمن الروحي هو علم راسخ له أسسه و قواعده و مخرَجاته كأي علم آخر ، و 

ن هذا لا شك أنه يتطور و يتقدم بازدياد الخبرات و البحوث و التجارب ، وكو

شه و يعتني العلم الدقيق غير معلنَ للعموم لابد أن يكون غير مفهوم إلا لمَن يعاي

.بدقائقه و يوظفه التوظيف الأمثل 

نكون لذلك وجب علينا كأفراد معرفة هذا النوع من العلم و دراسته و العمل به ل

ة ، كما أكفاء في تناول فرصة الحياة التناول الأمثل بحكمة و دراية وقوة روحي

رتها يجب على الدول التي تهتم بنهضتها و نجاح إدارتها و ضمان حسن سيط

رائدة برسوخ ؛الاعتناء بجانب الأمن الروحي و دراسته و تفعيله و جعل علومه
.العلوم البشرية

و الله يقول الحق و هو يهدي السبيل 

و الحمد لله رب العالمين
هانيبال يوسف حرب. بقلم د
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بسم الله الرحمن الرحيم 

موضوعنا حول العصب-اءرَّ نا القءأعزا-معكم نكمل

وتيرة العصب سنتحدث في هذا العدد عن و ، الحائر

.المنخفضة الحائر

:وتيرة العصب الحائر المنخفضة

:إلى الأمراض التاليةؤديالتي قد تو

.السكتات الدماغية•

الكآبة•

.داء السكري•

، يشزير إلزى حالزة مزن التعزب المتكزرر والمعزاود)متلازمة التعب المززمن •
(.ولا تختفي أعراض التعب حتى بعد الراحة

.ضعف الإدراك•

ةارتفاع معدلات الأمراض الالتهابية بما فزي ذلزك جميزم أمزراض المناعز•

.الذاتية

إذاً كيف يمُكنك رفم وتيرة العصب الحائر؟

:م به  إليكم عدة طرق لتحفيز العصب المُ 

فس ى هززذا التززنق علززطل ززويُ ؛ التززنفس بززبطء وعززن طريززق الحجززاب الحززاجز-1

تم عزن طريزق والزذي يز-العميقُ يحُفز التنفسُ حيث ( التنفس العميق )اسم 

.م  ه  بالمُ العصب  -الحجاب الحاجز بدلاً من الرئتين

:التعرض للبرد-2

بزارد أو غسزل الوجز  الاسزتحمام بالمزاء العن طريزق شزرب المزاء البزارد أو 

ن عزز( السززمبثاويالنظززام )نعزززز نظززام تهدئززة الجسززم بززذلكفإننززا؛بمززاء بززارد
.مبه  طريق العصب المُ 

...يتبم 

ي
ضال ترمانين

بقلم الدكتورة ن
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..  على الله  والثَّناءُ والشُّكرُ الحمْدُ 
الشيخ الدكتور المقرئ عبدالله كشكوش المقدسي

  لزز  وصززحبآبسززم الله والحمززد لله والصززلاة والسززلام علززى سززيدنا محمززد وعلززى 

. أجمعين
(.. هاهو)مجلتنا اءبكم أحبتنا قرَّ أهلاً 

المنتقزززاة مزززن أحاديزززث (قدرويزززةتفسزززير أحاديزززث ) نكمزززل اليزززوم مزززم سلسزززلة 
..مى الله علي  وعلى آل  وصحب  وسلَّ المصطفى صلَّ 

:م التززاليلَّ ى الله عليزز  وآلزز  وصززحب  وسززاليززوم فززي حززديث رسززول الله صززلَّ نتفكززر 

: عن أنس بن مالك رضي الله تعالى عن  قال

.أفضل  ممزا أخزذإلا كان الذي أعطاهُ ؛الحمدُ لله  :اللهُ على عبدٍ نعمةً فقالم  ما أنع  

سير، باختلاف ي(( المعجم الأوسط))أخرج  ابن ماج  واللفظ ل ، والطبراني في 

.مختصراً (( ب الإيمانع  شُ ))والبيهقي في 

ت ز  م علزى إرشزوسزلَّ وآلز ى الله علي  حرص الرحمة المهداة نبينا محمد صلَّ  اد  أمَّ

ن تلك الأمو،لهم في الدُّنيا والآخرةمالنفإلى الأمور  التي فيها  ى ر بيان   صلَّ وم 

بمزا يليززق بزز  تعززالىكر والثَّنززاء  علزى الله  م قيمززة الحمْزد  والشُّززوسزلَّ وآلزز الله عليز  
.سبحان  وتعالى

 صلَّى اللهُ قال رسولُ الله  : وفي هذا الحديث  يقولُ أن سٌ رضوان الله تعالى علي 

:  علي  وآل  وسلَّم

مد  الله  عزَّ وجلَّ : أي" لله  الحمْدُ " على ت لك ح 

.مع  أو الن   الن  عمة  

مْد  : أي" إلاَّ كان الذي أ عطاه" ه لرب    يكون أجرُ ح 

.على نعمت  تلك

ذ" ا أخ  ل  ممَّ م  أكث ر  من الن  ع: أي" أفض  ه د  مة الَّتي ح 

وهذا من كرم الله سبحان  وتعالى؛ه عليهاعبدُ 

عنى : وقيل،وفضل  على عباده أنَّ أي(أعط اه)م 

مْد  أفضل وأعظ مُ  العبدُ من الح  ذ مما يقد   ا أخ  ممَّ

.  من الن  ع م

الله تعالى م  ع  العبد الحامد الشاكر لله تعالى على ن  ف

ه على ن عْمة  ل  من الأجر  ؛ مْد  ن ح  نم  ت س  تقدَّ م 

ن الن  عمة  نأفض ل وأعظم وأجل  ؛سماؤهأ هام  فس 

  من العبد بعبوديتد من إقرارٍ مْ ما في الح  ل  

م ع  الن     وأن  سبحان  وتعالى هو صاحبُ لرب   
.على عباده بهاالمتفضلُ 

  م  ع  علينا ن  تعالى أن يديم  نسأل الله  

ظاهرة وباطنة إن  هو السميم 

.. البصير

نلقاكم في عدد قادم 
.. ن شاء الله تعالىإ

.. دمتم طيبين

م ع  طلق الن   معلى عبارةٌ تدل، وهي"ما أنع م  اللهُ على عبدٍ ن عمةً "

، أو سواء كانت في النَّفس  أو المال  أو ال؛من غير تخصيص ول د 

.حصىولا تُ دُّ ع  تُ التي لامع  غيرها من الن   

.الع بدُ : أي" فقال"
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انيبال يوسفف بيَّن العارف بالله تعالى الشيخ الدكتور ه

ة حفففرب حفظفففه الله تعفففالى لمتفففابعي حسفففاب الطريقففف

دية الكمالية على الإنستغرام ومن خلال الشاذلية المجد ِ

:كتاب 

قفففة توحيفففد حقي(( السفففرل الروحفففيل للحيفففاة المتفوقفففة )) 

حيفاة الظاهر مع الباطن لكل عبد في التفاعفل لضفمان

اطنفه روحية متفوقة، وضرورة مطابقة ظاهر العبفد بب

.  لتفادي النفاق في العلاقات الإجتماعية

ففح سففماحته مفهففوم و معنففى  لةٌ الصففلاةُ صِفف)) كمففا وضَّ

م المتجلفي بفأن الصِفلة تكفون بالاسف(( بين العبفد ورب فِه 

.. يه الأعلى لأنَّ الصلاة بحد ذاتها تسبيح وتنز

وأشففار سففماحته إلففى ضففرورة عبففادة ذات الله تعففالى

سفففم الموصففوفة بالصففففات ووجفففوب معرفففة أنَّ لكفففل ا

ه إلهي معراجه ومنهج وصوله وسكة ارتقائه ومفهومف

. وعلومه وأنواره ودقائقه ورقائقه وأسراره

ِ نور جمفالي خفاص حيفث أففاض سفم احته وكان للحُب 

و فريففدة سففاحت بهففا الأرواحهانيباليففةبقاعففدة عشففق 

:تاقت للمزيد حيث قال

https://www.instagram.com/noor_al.aalam/
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1718 منال جبيلي. بقلم أ

شززقٍ س ززيف يَّ ️▪ ق ززائ ق  ع  ززد ةُ ر  ززق  ع ززق اع  ن أي   ةٍ ت قط ززمُ الع اش 

يَّةٍ  :رُؤي ةٍ غ ير 

ق ائ ق  - دُوا ح  ن ش ه  ق ين  م  ن  الع اش  ق ائ ق  الق د م  م  .. ر 

شْق   هُمْ س يفُ الع  ..ف ذ ب ح 

قطُوعُون  ع نْ رُؤي ة  الأغي ا ..ر  ف هُمُ الم 

عشُوق   دُون  إلاَّ الم  ..لا  ي شه 

قوُن  ب الله  ف ي الله   ..مُست غر 

ك ةُ  ر  ك ةٌ إلاَّ ح  ر  عشُوق  ل مْ ي كُنْ ل هُمْ ح  شْقٍ إل ى الم  .. ع 

مْ  شْق ه  ذبوُحُون  ب ع  ..ف هُمُ الم 

زززال   زززب    ح  ف زززرْط  ش  زززذ ا ل  وا ه ك  سُزززمُّ زززذبوُ   ف زززو  مْ ب الم  شزززق ه  ي ع 

ر   ..الظَّاه 

ذبوُُ  ف ي د م   طُ الم  يثُ ي ت ش خَّ ..   ح 

لا  ي عق لُ  سُّ و  يحُ  ك ذ ل ك  م  .. لا  ء  و  ..ق امُ ه ؤلا 

ززززنْ قلُزُزززوب   ق ززززتْ ع  ر  شززززق  ح  انُ الع  ززززيْءٍ دُون  ن يززززر  مْ كُززززلَّ ش  ه 

مْ  عشُوق ه  .م 

شق ه   طُون  ب نوُر  ع  .مْ ف هُمْ ي ت ش خَّ

ات و كان هنالك الكثيفر مفن الفهفوم والعلفوم والإرشفاد

ففتح والإجابات النورانية التي تمحفي ظلمفة الجهفل و ت

.في الوعي آفاقا  نورانية كمالية

رب وأمفدَّ هانيبال يوسفف حف.حَفِظ اللهُ سماحة الحكيم د
.بعمره وألبسََه ثوب الصحة والعافية آمين 

https://www.instagram.com/noor_al.aalam/
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(6) التهميش 
بقلم الأستاذ عبد الهادي دنون

بسم الله الرحمن الرحيم

والصلاة والسلام على أشرف المرس لين

.نسيدنا محمد صلَّى الله علي  وآل  وصحب  أجمعي

سهلاً ماجعلت اللهم لا سهل إلا 

سهلاً إنك تجعل الحزن إذا شئت سهلاً 

لنا لأنفسنا طرفة عين ولا أقل من ذلك لا تك 

إنَّ ربك هو الفتا  العليم.. رحمتك نرجو

:وبعد .. سبحان ربي العلي الأعلى الوهاب

:   المسؤولية -3

ليات إنَّ تهمززيش الشززباب والتخززوف مززن توليزز  المسززؤو

المهمززة فززي بعززض الززدول كززالوزارة أو الولايززة، وجعلزز  
حيث محصوراً في دائرة المناصب الإدارية التنفيذية

يعمززل علززى تنفيززذ القززرارات التززي تززأتي مززن الجهززات

ية، الأعلى فقط ؛ يؤدي ب  إلزى الزتملص مزن المسزؤول

ت فزي فلا يبالي إن تقدَّمت الدولة أو تزأخرت، أو نجحز

مخططاتهزا أو فشزلت، ومززا يصزاحب ذلززك مزن الركززون 

عطاء إلى الخمول والكسل والبعُد عن بذل الجهد في ال

.والعمل 

..يتبم إن شاء الله تعالى
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DevOps
نور هرشو. بقلم أ

بسم الله الرحمن الرحيم 

و ؛ و إلززى أن يززتم اعتمززاد تصززميم  أو تطززوير أي تطبيززقأعنززد تصززميم 

فريزق ن ويرمنهزا فريزق المطزو   ؛على عدة فزرقي مر أنتطويره لابد أن 
.العمليات

ً :مهمة فريق التطوير ف .بناء التطبيق برمجيا

اقبزة و مرإدارة و تسزليم و نشزر و تسزويق:مهمتز فما فريق العمليات أ
.لعملاءلملاحظات استجابةلاو اأداء البرامج

مزر لأب او تطلَّزو المهمتزين،كزان مزن الصزعب الجمزم بزين المجزالينلذلك 

ذا إفز،قينيرحل لتسهيل عملية التواصل بين الفزلىإجهداً هائلاً للتوصل 

مززن المسززؤول عززنذنإلززىإأراد المبززرمج اختبززار التطبيززق فإنزز  بحاجززة 

لزذلك ، لةالعمل لفترات طويأو تأخيرتعطيللىإيؤدي مما عملية التنفيذ 

ا الغزرض هزذتحقيقتم تطوير تكنولوجيا حديثة جديدة ساعدت علىفقد 
.DevOpsبإنشاء ما يسمى 

: هززززززززي مصززززززززطلم يختصززززززززر كلمتززززززززين همززززززززاDevOpsكلمززززززززة و 

(Developers)المبرمجين"مطورو البرامج 

 (Operation)ومسؤول عمليات التنفيذ
DevOpsدارةالإيتهدف إلى توحيد و دمج فريزق التطزوير ومسزؤول ،

يؤدي إلى إصدار برامج بشكل أسرع وأكثرDevOpsن العمل على إ

.متوافقة بشكل أكبر مم متطلبات السوقوموثوقية
العمليات و دمج الفرق تمتةأDevOpsبـعملأهداف الن فم  

سزير تطوير المنتج فزي بيئزة عمزل واحزدة لكزي يتعزاونوا فزيل

عالية التسليم السريم للبرامج: مم التركيز علىواحدعمل 

م مزم التزي تلبزي جميزم متطلبزات المسزتخد  الجودة 
.الحفاظ على سلامة واستقرار النظام بأكمل 

واجهزززززتفزززززي حزززززال 

فريزززززق العمليزززززات أي 

طزل مشكلة فسوف تتع

عمليززة التطززوير حتززى

جخبزززار المبزززرم  إيزززتم 

ل علززززززى يعززززززد   الززززززذي
.عملية التطوير

أنَّ المهزم ذكزره و من 
DevOps ليسزززززززززززززت

تقنيززززززززة بززززززززل هززززززززي 

م مجموعة أفكار تتحك

بسزززززززززززير عمليزززززززززززات 

التطزززززززززوير لتنظزززززززززيم 

وتسزززززززززهيل تطزززززززززوير 

البزززرامج والتطبيقزززات
.نشأالخاصة بالم  
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ززززززززـش  ع 

الآن
الى بقلم العارف بالله تع

ديأوس العبي. الشيخ د

بسم الله الرحمن الرحيم

لــى سراج الحمد لله رب العالمين حمداً كثيراً طيباً مباركاً ، والصلاة والسلام ع

ار قبل خلق الحُب   وقبلة المُحب  ين نور الأنوار ومنبم الأسرار الحبيب الـمــخت

م السموات والأراضين الموصوف بأفضل الأخلاق والشـيــم سيد الجود والكر
.نوسيد العرب والعجم؛ سيدي وحبيبي محمد وعلى آل  وصحب  الكرام أجمعي

هاج الكلام كثير عن الوقت وأهميت  من جانب الإدارة والتنظيم ، وللصوفية نظرة خاصة ومن

.خاص للتعامل مم الوقت

هو مطال بٌ فالســالـك مشتغل بما هو أولى ب  في الحال، و.. نعم(( الصوفي ابنُ وقت : )) يقولون

تغال بما طل ب   من  الحقُّ في الحين، وهذا نوع مـن أنواع التنظيم للوقت ، مما يوجب الاش

.بالوظيفة المحددة لكل وقت للقيام بحق  

و تضييم ل  ، لا يخـفى عليكم أنَّ كلَّ وقتٍ يأتي ل  واجب جـديد ، والاشتغال بغير هذا الـواجب ه
..وبالتالي فإنَّ هذا التضييم ينسحب إلى الـوقت الـذي يليـ  و هكذا 

ــحياها التي ناللحـظة معرفة أنَّ علينا عيش هذه (( الصوفي ابن وقت )) الذي يهمنا من مقولة 

و آنـــــي  ما هفـي وعدم الـنظر للماضي أو المستقبل ، فكثير منَّا يعيش ألم اللحظات الماضية 

ن يعيش العكس؛ أي خوف  من  نَّا م  ترقب  ل مـا و المستقبـلساحباً هذا الألم مع  للمستقبل، وم 

كثيرين يعانون سـيحصل مُضي  عاً علي  أوقات  وجماليات هذه الأوقات التي يعيشها الآن، فنرى ال

.من الألم النفسي و الكآبة بسبب هذا السلوك

يقة وعشـت  هذا اعلم أنك مـطال بٌ بما هو الآن ولست مطال باً بالمستقبل ، فإذا تحققت  بهذه الـحق

الضمير تأنيبينقطـم المنهج بـصـورة صحيحة سترى الحياة  أجمل وتعيش بهدوء وسكينة و 

الذي يكون كمرحلة متقدمة من هذا السلوك الخاطئ ، فأنت عندما تــعيش ألم المستقبل أو

!   نجاز الماضي تضي  مُ عمل  الآن، وهذا التضييم يؤدي لتأنيب الضمير ؛ وهنا يتوقف الإ

كيات لهذا نرى التقدم والتطـور بطيئاً جداً في الأفراد والمجتمعات بسبب مثل هذه الســلـو

ش اللحظة وتمتم بها وأد   حقَّه ا وقم بواجــباتها فلا الخاطئة التي دُسَّت في حياتـنا، فانتب   وع 
.وسْعكُ ما أنت  في  الآنيكلف الله نفساً إلا وسعها و
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صعـوبـات التعلم 
اختلاف وليس عجزاً 

رؤى أبو عـدس . بقلم أ

بسم الله الرحمن الرحيم

حصففيل هففي حالففة ينففتج عنهففا تففدني  مسففتمر فففي التصززعوبات الززتعلم 

لا و،الأكففاديمي للتلميففذ مقارنففة مففع زملائففه فففي الصففف الدراسففي

معية يعود السبب في ذلك إلى وجود إعاقة بصرية أو حركية أو سف

وجففود أو الإصففابة بففالتخلف العقلففي أو عففدم الاسففتقرار النفسففي أو

.الظروف الأسرية والاجتماعية 

يظهفففر التفففدني ففففي مهفففارة أو أكثفففر مفففن مهفففارات الفففتعلم المختلففففة

أو كالمهففارات الأساسففية للقففراءة والكتابففة أو المهففارات الحسففابية

درة علفففى أو القففف( الفففذاكرة والتمييفففز والتركيفففز)العملي فففات الفكري فففة 
.الكلام أو الاستماع أو الإدراك والتفكير

تظهزززر علامزززات صزززعوبات الزززتعلم 

علفففى الطففففل ففففي مرحلفففة مبكفففرة 

،تسفففبق مرحلفففة دخفففول المدرسفففة

ويسفففاعد الكشفففف عنهفففا ففففي سفففن 

ففففففي اتخفففففاذ الإجفففففراءات ةمبكفففففر
.منهاالعلاجية اللازمة للحد ِ 



2728

طفلهمفا نماالأبوان بطريقة صحيحة فإنهم بذلك يفدعلَ فإذا تعامَ 

نهم أذكر دائما  لبناء الثقة بنفسه وتحقيق النجاح في المدرسة والت

.ول خبراء في شؤون طفلهم أ

ر علففى لففذا يجففب تففوليهم  المسففؤولية عنففدما يتعلففق الأمففر بففالعثو

اصفففة بحفففاث الخالأو القيفففام ب،الأدوات التفففي يحتاجونهفففا للفففتعلم

تعلم، ومواكبففة التطففورات الجديففدة فففي تعلففم بففرامج صففعوبات الفف

.  والعلاجات، والتقنيات التعليمية

ه قرانفأمفع هزل لزدمج طفلهزم للأساسزي هنا ينطلق الدافم الأمن 

امفففل لفففه الفرصفففة للتعتفففاح خفففرين ففففي المفففدارس العاديفففة لتُ الآ

و مختلفففأنففه شففخص منبففوذ أوالتفاعففل معهففم وعففدم شففعوره ب

فضفل أوساعده على تقديم ما هيعنهم مما يزيد من ثقته بنفسه و

النفسفي ءل العفبيقل ِفوواجتماعيا  كاديميا  أنه تحسل مما يؤدي إلى 

.لفللتحسن الذي يحتاجه الطيجابيا  إالنظر بهل على الأ

النسفبة بأمفا يحتاج جميع الأطفال إلى الحفب والتشفجيع والفدعم، 

سففاعد للأطفففال الففذين يعففانون مففن صففعوبات الففتعلم فففيمكن أن ي

يمففة التعزيففز الإيجففابي فففي ضففمان ظهففورهم بإحسففاس قففوي بالق

الأمفور الذاتية والثقة والعزم على الاستمرار حتى عنفدما تكفون

.صعبة 

:قولأومن هنا 

فزززي مرحلزززة التنشزززئة اً ساسزززي ومهزززم جزززدأللأهزززل دور 

ن الأم هفففففي أحيفففففث ،للطففففففلالتعليميزززززة والأكاديميزززززة 

وهفي ،لفيمول لسلوك طفلها قبل مرحلة التعص الأالمشخ ِ 

ن لأ،ول لطفلهففاالفففرد المففلازم لففه والمففؤثر والمعلففم الأ

سففب ولففى مففن حياتففه يكتالطفففل فففي المرحلففة العمريففة الأ

فف الففتعلم صففعوباتو بالتففالي فففإنَّ ،حولففهنالمهففارات ممَّ

ر حتى عند الأطفال هي حالة تحتاج إلى الاكتشاف المبك

بهففا يففتمكن الأهففل مففن التعففرف علففى الآليففة التففي يمكففنهم
.ذوي الاحتياجات الخاصةأبنائهم التعامل مع 
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والتواصل ،ية ال في عملمهم وفعَّ يةدعم طفلكم في بيئت  الصف   

املة مفن في نجاح عملية التعليم المتكالدائم مع المدرسة مهم جدا  

خفففلال التواصفففل الفففدائم مفففع المعلمفففة ومعلمفففة التربيفففة الخاصفففة 

لديففهةلمعرفففة التطففورات لففدى الطفففل والتركيففز علففى نقففاط القففو

، هنقاط الضفعف و مسفاعدته ودعمفه ففي حفل واجباتفعلىوليس

ومعرفففة الطففلاب المتواجففدين مففع الطفففل داخففل الصففف ومففدى 

لففه ا  اعمففودا  يجابيففإثيرهم أيكففون تففو الحففرص كففي ثيرهم عليففه أتفف

.يضا  أ

فنشزطة للأهزل مشزاركة الأعدُّ وتُ  ه مفن المعلمفة يفتوجالمفع يةف ِ الصَّ

ةوتنميهفسلتعزيز ثقة الطفل بنومعلمة التربية الخاصة مهم جدا  

.نهاقرأروح المشاركة والتفاعل مع 

سوف يتبفع و ،ثيركم يفوق كل الآخرينأن تأهل بالأيهاأروا كَّ ذَ تَ 

علم بالتفففاؤل مففع تحففديات الففتنتتعففاملوفففإذا كنففتم م،كقيففادتَ مكففطفلُ 

م فمفففن المفففرجح أن يتبنفففى طفلكففف؛ والعمفففل الجفففاد وروح الدعابفففة

ات وجهففة نظففركم أو علففى الأقففل يففرى التحففديات علففى أنهففا مطبَّفف

ا على الطريقعةيسر ف،وليست حاجز  م علفى تعللفطفاقتكمزوافرك ِ

ب الانتبفاه ويجف،ما يصلح لطفلكم وتنفيذه بأفضفل طريقفة ممكنفة

م المخفتص فقط على المعلن الاعتماد التعليمي ليس مرتكزا  إلى أ

ثيقفة نما هي عمليفة طرديفة تفاعليفة و؛ إ(التربية الخاصة معلمة)

ب مففن لففذلك يجففب متابعففة نتففائج تقففدم الطالفف،هففل والمعلففمبففين الأ

ة مفدى تحسفن ل المعلمة لمعرفبَ من قِ لةخلال برامج التعليم المعدَّ 

دام الطالب من خفلال التقيفيم علفى مفدار السفنة عفن طريفق اسفتخ

لتعفاون الفعفال دة لاختبفار سفتانفورد بينيفه وامَ حد المقاييس المعتَ أ

.مع معلمة التربية الخاصة الذي له نتائج فعالة 

هففففا أن الطريقففففة التففففي تتصففففرف بر دائمففففا  لففففذلك تففففذكَّ 

ربمفا ف،لفكللتحديات لها تفأثير كبيفر علفى طفتكباستجاو

الفتعلميحل الموقف الجيد المشكلات المرتبطة بإعاقفةلا

شفياء أن الأبفولكنه يمكن أن يمفنح طفلفك الأمفل والثقفة ؛ 

ك لفففذل،يمكفففن أن تتحسفففن وأنهفففم سفففينجحون ففففي النهايفففة

الفذي كلفمفع طفا  يجابيفإا  سفرة جفوَّ ن يكون جفو الأأيجب 

ا  اعدمسففيكففون  فففاعلا  و أن صففعوبات الففتعلم يعففاني مففن

.ا  يضأوالاجتماعية كاديميةفي كثير من الجوانب الأ
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كاديميففةأهففل مففع المعلففم ووضففع خطففة ن  تفاعففل الأأرى أ

ففففل داء الطأنتفففائج فعالفففة وتحسفففن ففففي إلفففىؤدييفففلفففةمعدَّ 

ة اللغفففة العربيفففففففي مفففادتي  كاديميفففةوتحسفففن مهاراتفففه الأ

والرياضففففيات وذلففففك مففففن خففففلال التعففففاون فففففي اكتسففففاب 

ذلك، و كف(داخل البيئه الصفية وغرفة المصادر)المهارات 

إنجفازومسفاعدته علفىمفع الطففلهفلمن خلال تفاعفل الأ

ر المثفابرة التعزيفز المسفتمر لاسفتمراإلىالواجبات استنادا  

.  تائجفضل نودعمها للوصول لأةالقووالتركيز على نقاط 

هففل وتعففاون الأعنززدما يززتم دمززج الطالززب :قززولأومززن هنززا 

مفل الفدائم التربية ومراقبة  النتائج والعخصائيةأوالمعلمة و

لتحسففن مرحلففة اإلففى ا  تقريبفففففلالطليصففلنها يعلففى تحسفف

فففي الطفففلسففيؤدي مففن حيففث النتيجففة لأن يكففونالملحففوظ

ففإن؛قرانفه الفذين ففي عمفرهأمفنعفادي أي طفلمستوى 

.الله على كل شيء قدير

ري ـظـة نـن وجهـم

مة تربية خاصة ـمعلـك
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جيمزززززززززززززززززززي أوليفزززززززززززززززززززر 
( عسر القراءة)

حيففث،أصففبح أشففهر شففيف

بنى امبراطوريفة مفن خفلال

و بخ الطبيع كتبفه الخاصفة بف

وا  الأكثففر مبيعففالتففي كانففت 

البفففففففففرامج مفففففففففن خفففففففففلال 

هو والتلفزيونية والمطاعم، 

مففنأنففه لففم ينتففهِ :قففالالففذي

 فففيقففراءة أول كتففاب لففه إلا

لأنفه كفان يشفعر 38سن الـ 

.بالملل

رادكليززززززززززززززززف دانيززززززززززززززززال 

(عسر القراءة)

ة الممثففل الشففهير عففن سلسففل

أفففففلام هفففففاري بفففففوتر كفففففان 

،يعفففاني مفففن عسفففر القفففراءة

ة ووجففد صففعوبة فففي الكتابففف

ه شفففففجعته والدتفففففف،اليدويفففففة

مفففففن كونفففففه علفففففى التمثيفففففل 

قتففه سيسففاعده علففى تعزيففز ث
.بنفسه

شخاصمثلة لأأ

مشاهير اصبحوأ

وكانوا يعانون من 

صعوبات تعلم



ير ففي هناك العديد من العلاجات السلوكية والاجتماعية التي لها دور كب

:يتحسين حالة الطفل الذي يعاني من صعوبة التعلم؛ ومنها ما يل

ر العفففلاج السفففلوكي الفففذي يفففتم عفففن طريفففق تحديفففد السفففلوكيات غيففف•

وجيهه إلفى الصحيحة التي يقوم بها الطفل ومساعدته على تجنبها وت

.السلوكيات الصحي ة السليمة

تففدريب الطفففل علففى المهففارات الاجتماعيففة مففن خففلال دمجففه فففي •

مجموعففات وتدريبففه علففى التعامففل مففع الأشففخاص بشففكل صففحيح 

.وسليم

ة واتبفاع يمكن تحفيز الأطففال بمكافف ت عنفد تحقيفق المهمفة المطلوبف•

.لسلوكهم الخاطئ بدلا  من العقاب( النتيجة الطبيعية)نظام 

طفففل محاولففة الاستعاضففة عففن السففلوك غيففر المقبففول بفف خر جيففد، فال•

آخفر بفأن عندما يصرخ أو يضرب لجذب الانتباه نستدعي له سلوكا  

.نوضح له إمكانية طلب الإذن للسماح له بالمشاركه والتفاعل

لففة مثفل توصيل المعلومة بشكل مبسط وسهل باسفتخدام وسفائل مخت•

لففوب، الصففور والتمثيففل والحركففات حتففى يسففتطيع الطفففل فهففم المط

لة والمعلمفة ولضمان تحقيق ذلك يمكن التنسيق بين الأم وأفراد العائ

لففى لاتبففاع نفففس الطريقففة معففه فففي توصففيل المعلومففة ومكافأتففه ع

ذل المجهففود الففذي بذلففه ولففيس فقففط علففى النتيجففة؛ ممففا يدفعففه إلففى بفف

.المزيد وتكرار المحاولة

ح لجففذب القيففام بأسففاليب جففذب الانتبففاه مثففل تحريففك اليففد أثنففاء الشففر•

.  انتباه الطالب

.  إعطاء الطالب مساحة للحركة مقبولة وسط الفصل•

لثانيففة تكليفففه بمهمففة واحففدة حتففى ينجزهففا ثففم ا: لحففل مشففكلة التركيففز•

.وهكذا حتى ينتهي من جميع المهام المطلوبة منه

دى هفؤلاء تكون نسبه الذكاء لف: وكسلربمقياس بينيه و 

يلهم الأطفففال اعتياديففة أو فففوق الاعتياديففة، لكففن تحصفف

.الدراسي يكون منخفضا  جدا  

ع ذلفك صعوبة التعلم ليسفت مرضفا  يمكفن معالجتفه و مف

د فبالإمكففان إعطففاء الأطفففال الففذين يلازمهففم  نشففاط زائفف
  ADHDوفرط حركة ما يعُرف بـ

.إيقافهام أدويه تقلل من النشاط تدريجيا  إلى أن يتوهي 

ف حفدة يتم التعامل مفع هفؤلاء الأطففال بالتفدريب لتخفيف

ميفة  صعوبات التعلم لديهم من خلال برامج وخطة أكادي

ين لكفي معدَّلة للوصول بهم إلفى مسفتوى أقفرانهم العفادي

.يتم قبولهم من قبِلَهم

ا  و لا تعتبر صعوبات التعلم مرض

ى بالإعاقة الخفيه  نَّ مداها لأ: إنما تسُمَّ

ساعات و هي 6لا يتجاوز مدة الـ 

.فتره الدراسة في المدرسة 
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..عن الحياةا  اعلم أنك لست عاجز

..نيأنت فقط مختلف عن الآخر

..ا  زيَّ ك فى أن تكون ممَ اختلافَ ثمرفاست

قفت ولا تسمح لصفعوبات الفتعلم أن تأخفذ مفن و

..تفكيرك

..ا  ذاتك جيدوافهمْ 

..وافعل ما يتكيف معك

..فضل دائما  وكافح نحو الأ

.شيءن تجتاز كلَّ أنت تستطيع أف

رؤى أبوعدس. أ: بقلم معلمة التربية الخاصة 

قول أوأخيراً 

لكل شخص يمتلك 

صعوبات التعلم مهما 
:كان عمره
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حمد
سم م

حليل ا
ت

بقلم د
 .

ي
صبر

سناء 
بسم الله الرحمن الرحيم

ا لنززا عززدة صززفات تكشززفه(محمززد ) للشخصززيات المسززماةإنَّ 

..حروف اسمهم

ومكنوناتهززا نززذكر لكززمفمززن خززلال علززوم الحززروف الكشززفية 

 ً :من هذه الصفاتبعضا

.مور حيات أيميل للوسطية في معظم ة،شخصية متوازن•

.وتنميتهامحب لتطوير ذات ة،شخصية منفتح•

.نسان متواضم وبسيطإ•

.نسان واضمة؛ فهو إر عن ذات  بكل وضو  وصراحمعب   •

.نهايتهالىإمور تمام الأإلدي  قدرة على •

.ن  شجاع وصاحب شخصية قوية أ:من صفات اسم محمد•

.ناس على التفاوضات وفض المنازعات بين الة كبيرةلدي  قدر•

.جداً ةة شعوره عاليمرهف الحس وحد   •

ةهذه الفتر، من الظلم في حيات ةيتعرض لفتر•

.ةطويلأوقد تكون فتره قصيرة

.ثر على شخصيت أوينعكس هذا الت، ن حول ثر بم  أيت•

.ةسرعة الفهم والذكاء والنباه:من صفات شخصية محمد•
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4142

نعمــــة 

الأمن و

الأمــان

بقلم 

هدى زايد. أ

بسم الله الرحمن الرحيم 

بيففاء الحمففد لله رب العففالمين، والصففلاة والسففلام علففى الحبيففب سففيد الأن

لمفؤمنين الطمأنينة ففي قلفوب اوالمرسلين المبعوث رحمة للعالمين ونور
..جمعينأله وصحبه آوعلى 

معكم  دد دائما  في هذا العدد الجديد وبلقائنا المتجاءعزائي القرَّ أمعكم أأبد

ذي الأمففان والعففيلا بسففلام وطمأنينففة تعففم المكففان الففهميففةأبالحففديث عففن 

،لرحمن علينفام اعَ نعيلا فيه والبيت الذي نسكنه والتي هي بالأصل من نِ 

لحيفاةاهفذه نأويعتقفد هنفاك مفن لا يلقفي لهفذه النعمفة بفالا  ..ولكن للأسف

وبكفل -يكون الجواب ؟كيف الحال:حدٌ أحياة روتينية مملة ،وإذا  سأله 

ن مفا مشفيرا  إلفى أ( ماشي الحال لا جديد) :-للأسف  الشديد ض وامتعا

م عَ جمفل الفن ِ أل نه يعيلا في ظِفأن يدرك أبه،دونأمرا  مسلَّما  به من نعمة 

(لامنعمة الأمن و الأمان و الس) ألا و هي التي أنعم الله  بها على عباده

قيمففة فربمففا كففان مففن الففذين لا يشففعرون ب..فهففو لففم يففدركها ليسففتمتع بهففا،

..  النعمة إلا بعد زوالها و العياذ بالله

كفيفه مفن أن يكون للإنسان بيت يسكنه وأسرة محبة تحتضفنه وعنفده مفا ي

تقرارسففي بلد يعمه الأمن والأمان والسفلام والاو يعيلا مقومات الحياة 

سفففففماع و دوننزاعفففففات سياسفففففية أو مجتمعيفففففة أوبفففففدون أي حفففففروب 

طففففائرات تقصففففف الأرض والإنسففففان والشففففجر  لتحليففففق أوانفجففففارات 

جفب عليفه وويتمناها الكثيفرونبديعةحياة فهذا يعني أنه يعيلا ..والحجر

مفة الله أن يحدث بها حتى و إن كان التحفديث لنفسفه لجهفة الاعتفراف بنع

فأَ وَ ) :الحق سبحانه وتعفالى؛ و قد قال تعالى ي أ(ثْ د ِ حَففَ كَ ب فِرَ ةِ مَفعْ نِ ا بِ مَّ

ا  تفذمركففاكوالذي ينُعم عليفك بهفانعم عن هذه النعمة واشكر المُ ثْ تحدَّ 
..معنىلولاها ما كان للحياةِ مي عَ نِ لا  وإنكار



نعمــــة 

الأمن و

الأمــان

بقلم 

هدى زايد. أ

فمفا ..القلفوبر يفدميسَ الأُ ري في بعض سَ ستقرارأُ اما نشهده من عدم إنَّ 

ي الشفففعور بالسفففلام النفسفففنعفففدامانشفففاهده مفففن تفكفففك أسفففري هفففو نتيجفففة 

الفففذي يجفففب أن تعيشفففه والأمفففن والأمفففان سفففتقراروالروحفففي وعفففدم الا

عفففدم الأمفففن والسفففلام الأسفففرة، و مفففن الظفففروف القفففاهرة التفففي تسفففبب 

لأمفن و و فقفدان االنفزوح والتشفرد التي ينتج عنهفاالحروب:المجتمعي 

فكففم .. عمففةَ هففذه الن ِ ن فقففدَ إلا مَففالشففعورقسففاوة هففذا عففرفولا يالسففلام، 
..ا في نعمة ولم نكن نشعر بقيمتهاكنَّ : سمعنا مَن يقول 

عمَ التفي من الن ِ نعمة الأمن والأمان والسلامإنَّ : اءعزائي القرَّ أقول ألهذا 

ينفا الشفكر و لعلهفا مفن أهفم الفن ِعمَ التفي يجفب علالشفكرعليهاعن قد نغفل
.معَ بالشكر تدوم الن ِ عليها ليديمها ربنا الشكور المنعم علينا؛ ف

..كمالأمن والسلام في بيوتكم وأوطانو علينا نعمةأدام الحق عليكم
. .في هذا العددهنا ينتهي حديثنا معكملىإ

.انتظرونا..فما زال له بقية ،تعالىشاءاللهن إنكمله لاحقا  

.والله يقول الحق وهو يهدي السبيل والحمدالله رب العالمين
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سُ الأقدَ العِرفاَنِيل الحُبل 

هُوَ حُبلكَ أنَْتَ 

ِ شَك ي  بلَِا أي 

ِ ريْبي  بلَِا أي 

أو بصَِيْصِ ترََدلدي 

بقلم 

إسرافيلُ المشاعر  

ربه انيبال.د يوُسف ح 

4546

https://t.me/hanibal_method_of_divine_love


...رَبَّاهُ 

 عبدِكَ بكَِ عَلَّمتنَا أنَّكَ عندَ حُسْنِ ظَن ِ 

..رَبَّاهُ 

 َ ..  إلى كَافكَِ والعبدُ ترََكَ كَافَ كَهفِهِ ولجََأ

كَ  .. فلا يرَى إلاَّ

كَ  ..ولا يحُِبل إلاَّ

..ولا يسَتعينُ إلاَّ بكَِ 

..فصارَ مُحسِنا  في ظَن ِهِ 

هِ  ..مُحِبَّا  في سِر ِ

..ربي نسألكَُ الإكرامَ 

..لِعبادِكَ إذَا أحسَنوُا

..فجَزَاءُ الإحسانِ إحسانٌ 

نٌ في الظَّ  ن   مُحس 

بقلم 

إبريز العاشقين في بلاد الشام 

سارة الجعبري . د
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(18) جامة الح  
أحمد حسني. أ

بسم الله الرحمن الرحيم 

زل   علزى محمزد حبيبزك صز لاةً اللهم ص 

بمزا بهزا نزا نفعتما ينفعنزا وبهامناعل   ت

ً نزززادْ وز  نزززامت  علَّ  تسزززري صزززلاةً .علمزززا

.ممن  إلينا فينا وآل  وصحب  وسل   

و ،سززهلاً ماجعلتزز إلا لاسززهل  اللهززم 

إنزززك تجعزززل الحززززن إذا شزززئت  سزززهلاً 

لنززا لأنفسززنا طرفزز، سززهلاً  ة عززين لاتك 

رحمتزك نرجزو، إنَّ ، ولاأقل مزن ذلزك 

.ربك هو الفتا  العليم 

.سبحان ربي الأعلى الوهاب

:جديد بعنوانمقال اليوم مم 

(الجزء الثاني ) جامةتاريخ الح  

.م. ق( 3200)عند الفراعنة جامةالح  -

فزززي العزززلاج هزززم جامزززةيقُزززال بزززأن أول مزززن اسزززتخدم الح  

تزوت )وقد ظهر ذلك جلياً في رسومات مقبرة ،الفراعنة

الزذي( أمبزوكزوم )وكذلك النقوش في معبزد ( عنخ آمون

ً د  ج  كان يمثل أكبر مستشفى في ذلك العصر، كما وُ  أيضا

ً في سراديب الفراعنة كؤوس وعة معدنية وأخزرى مصزنا

ي إضززافة إلززى قززرون الحيوانززات التزز, مززن أشززجار البززامبو

لدم مزن خلالز  اص   م  في الطرف المدبب منها ثقب ل  ر  ف  حُ 

.بوساطة الفم

 ً أول اسزززززتخدام للكزززززؤوس ويسزززززجل للمصزززززريين أيضزززززا

مزن فرغ الهواء منها بحزرق قطعزةالزجاجية التي كان يُ 

.القطن بداخلها

لزززززى انتقلزززززت مزززززن الفراعنزززززة إجامزززززةالح  د أنَّ ق زززززعت  يُ و

ً ( المنونين) ريين إلزى السزومسكان جزيرة كريزت وأيضزا

امزززاتهم الزززذين أجروهزززا وفزززق طقزززوس خاصزززة فزززي حمَّ 

.ومعابدهم
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لزى خزالق العزوالم ع.. و الحمزد لله رب العزالمين .. بسم الله الزرحمن الزرحيم

د   .. تعددها .. لم و رحمةومُسي  رها بنظام وع.. المخلوقات على تنوعهاو مُم 

ظهززر والصززلاة والسززلام علززى سززيد الث قلززين و سززيد الأكززوان سززيدنا محمززد م  
.المضبوط بأوامر الحق العظيم رب العالمين .. نسان الكامل العال مالإ

نظزام الزذي نتابم معاً ما بدأنا ب  في العدد السابق للمجلة فزي حزديثنا عزن ال
..يسود العوالم 

ة لززارادة ت ع لَّمنززا كيززف أنهززا مُوصززلات كونيزز؛ حتَّززى الحززروف فززي عالمهززا

و لز  ،فلكل حزرف منهزا وظائفز  الهامزة التزي ينُفزذ ها بنظزام دقيزق.. الإلهية

فمززن حززروف الكززلام الإلهززي كززان،تفاعلاتزز  المختلفززة مززم العززوالم الأخززرى

ا تعزاليم القرآن العظيم و كزذا بقيزة الكتزب السزماوية التزي نقلزت لنزا بحروفهز

و أوامزززره و أحكامززز  و مزززا يريزززدنا تعزززالى أن نفعلززز  أو لا تعزززالىشزززرع الله

ي كززل ذلززك بمنتهززى الدقززة و دون أن يسززبق أي حززرف حرفززاً آخززر فزز،نفعلزز 
.مكان  

(2)سود العوالم  النظام ي  
الدكتورة نور ميري

على ب  ت  ك  " الله تعالى وجدناه قد بت فكَّرْناو مم ذلك حين 

12انيتالآكما جاء في سورة الأنعام "نفس  الرحمة  

(  ضب  رحمت  سبقت غ) تعالى أنَّ اللهو كذلك أخبرنا, 54و

و! فلماذا فعل ربنا ذلك ؟.. كما جاء في الحديث القدسي

غني ألزم نفس  بتلك القواعد المكتوبة وهو مالك المُلك ال

اً لنا نحن اً و إحسانبَّ كل ذلك رفقاً بنا و حُ ! عن العالمين 

و علَّنا ندُرك و نعي أهمية النظام و التنظيملو.. عباده
مة للأكوان .ضرورة أن تكون هناك قواعد مُحدَّدة منظ  

ة و انظر إلى الدين الإسلامي الكامل و التشريعات الإلهي

التي ارتضاها لنا تعالى كيف أنها كلها قواعد و أحكام 

مهم م علاقاتهم على..تضبط البشر و تنُظ   اختلاف تنُظ  

ل معيشتهم تسير بهم نحو كمالهم.. أنواعها و تسُه  

خرج حتى أنَّ من ي, الإنساني و تجعل حياتهم أرقى و أجمل

د عن تلك القواعد الإسلامية الف طروية يتوه و ي فسُ  د و يفُس 

لد   : " قال تعالى؛في الأرض  جْه ك  ل  ا ۚ ف  ف أ ق مْ و  ن يفًًۭ ت  ين  ح  طْر 

ا ۚ ل يْه  لْق  ٱللََّّ  ٱللََّّ  ٱلَّت ى ف ط ر  ٱلنَّاس  ع  يل  ل خ  ينُ  ۚلا  ت بْد  ل ك  ٱلد  
 ذ َٰ

نَّ أ كْث ر  ٱلنَّاس  لا   ك  ل َٰ .30/الروم"   ي عْل مُون  ٱلْق ي  مُ و 

..يتبم إن شاء الله تعالى 

مززم و؛لهززم خززوارقهم و قزُزدُراتهم الخاصززةتعززالىأوليززاء اللهفززإنكززذلك

ظمزون ضزمن مُنتفهزم , ذلك فهم يعملون ضزمن ترتيزب و تنسزيق مُعزيَّن
.هامهم ه الحق تعالى لهم ينُظ م تسلسلاتهم و يحُد د مديوان أقرَّ 

حزق لا عشوائية في مملكزة الإلى هنا يمكننا أن ندرك أن  

ات يحكززم المخلوقزز.. فالنظززام حززاكم يسززود العززوالم , تعززالى

لا بزل في المملكة بأمر الحزق و لا يحكزم الخزال ق جزلَّ و ع ز
.الله هو الحاكم المُطلق الإرادة المُطلق القدرة
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م وفنَّ  ان مُصم  
ن ي ســال ـكٌ ل ك 

المهندسة سارة الجعبري.د

المقد مة-الجزء الأول 

بسم الله الرحمن الرحيم

الفززززززن  والتصززززززميم فسززززززحة

و  فززززززززي الانطززززززززلاق  للزززززززر 

ززززززززززل والاكتشززززززززززاف  والتجم 

.والتكوين

إنزز  فضززاء ممتززم مفيززد ولزز 

فوائززززده التززززي لا يحصززززرها 

.مقالنا اليوم 

إلا أن زززي رأيزززت أهمي زززة لفزززت

ين نظززر الفن ززانين والمصزززمم

عمومززاً علززى اخززتلاف نززوع 

ة أهمي زإلزى ممارستهم للفزن 

الانتبزززززاه إلزززززى الأخلاقيزززززات 

تزي  والرسائل الوالسلوكيات 

اً  يعكسززززها فززززن هم؛ خصوصزززز

أننززا مجتمززم مسززلم حززريص 

علززززى كمالزززز ، فجعلززززتُ فززززي 

( مصززززمم وفن ززززان ، لكن ززززي سززززالك : ) عنززززوان 

فزززي  رسزززالتي التزززي سزززأقد مها مقزززالاتٍ متتابعزززة

الى على لفت نظر المصمم الفن ان السالك لله تع

الطريززق الصززوفي إلززى أهميززة مراعززاة سززلوك  

.وأولويات  الدينية في فن   

ن   ، لكزن انتبز  كُزن فنَّانزاً وتمتزمْ بزالف: مخاطبةً الوعي بـ 

.إلى أنك سالكٌ أولاً 

؟ فما هي أهم الأمورالتي قد يواجهها المصمم الفنان•

وما هي الأخطاء التي قد يقم بها ؟•

ما هي البدائل ؟•

كيف يفك ر في صياغة مفهوم تصميم  ؟•

ل كيزززف نصزززوغ علاقزززة العناصزززر التصزززميمية لنشزززك  •

قراءة فني ة سليمة سلوكياً ؟

اد والعديززد مززن الأسززئلة التززي سززنجيب عليهززا فززي الأعززد

.القادمة إن شاء الله تعالى 

م على.. تابعوا مقالاتنا الشهرية القادمة  .الكماللنصم  
5354



. تناولُ الدواء مم الماء مهم جداً 

لأنَّ المزززززاء يمنزززززم الحبزززززوب مزززززن الالتصزززززاق 

راحزة أو بالمريء الذي يسب  ب شزعوراً بعزدم ال

.ضيقاً في التنفس أو قرحة في المعدة

و بالتززالي فززإنَّ عززدم شززرب المززاء مززم الززدواء

.اءيمكن أن يقل  ل من فرصة امتصاص الدو

نسأل الله  لكم العافية
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ع  سبوعدد صلواتكم خلال الأوناك  شار  

معة جبإرساله كل يوم 

:ةغرام على مجموعيليعبر تطبيق الت

الطريقة الشاذلية المجددية الكمالية

https://t.me/joinchat/Cy-
ZQEE5iQsdHPZe_c7f2w

سم الله الرحمن الرحيمب

َ وَمَلَائ كَتهَ  }  ب ي    ياَ ي صَلُّونَ عَلىَ النَّ إ نَّ اللََّّ

ينَ آمَن وا صَلُّ  وا وا عَليَْه  وَسَل   أيَُّهَا الَّذ  م 

.{تسَْل يمًا 

56الآية /سورة الأحزاب
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H.H Creative Arts
For Graphics, visuals, and video
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نحن محطة إذاعية منبثقة عن 

شركة
(FG)

مجموعة العائلة

مينقوم بدورنا التثقيفي والإعلا

قافة م والثي  حول العالم لنشر الق  

الأخلاقية

:للتحميل اضغط

www.radiofg.org
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http://redirect.viglink.com/?format=go&jsonp=vglnk_158128018345711&key=0d3176c012db018d69225ad1c36210fa&libId=k6fhbwga0102jf29000DA1a0wvhnscjbyd&subId=1c3c61896feacadeacb81bc506670c29&cuid=1c3c61896feacadeacb81bc506670c29&loc=http://www.radiofg.org/&v=1&out=https://itunes.apple.com/tr/app/radio-fg-fm/id1114783339?mt=8&title=Family Group Radio - Family Group Radio (FG R) %E2%80%A6 Holy Love, Holy Life&txt=<img src="http://www.radiofg.org/wp-content/uploads/2016/04/applogo-e1506395540508.png">
http://redirect.viglink.com/?format=go&jsonp=vglnk_158128033491312&key=0d3176c012db018d69225ad1c36210fa&libId=k6fhbwga0102jf29000DA1a0wvhnscjbyd&subId=1c3c61896feacadeacb81bc506670c29&cuid=1c3c61896feacadeacb81bc506670c29&loc=http://www.radiofg.org/&v=1&out=https://play.google.com/store/apps/details?id=org.radiofg.radiofg&title=Family Group Radio - Family Group Radio (FG R) %E2%80%A6 Holy Love, Holy Life&txt=<img src="http://www.radiofg.org/wp-content/uploads/2016/04/googlelogo-e1506395486102.png">
http://www.radiofg.org/


القسم العربي FG-Groupأكاديمية 
ب در   نسانية والتي تلتنمية القدرات والطاقات ال 

م العلوم المتفوقةوتعل   

المرخصة-شركة مجموعة العائلة )
( رسمياً في تركيا

ية والتي ترعاها هيئة الف جي العلم
.العالمية

https://t.me/FG_Group_Academy_Turkey

https://t.me/FGGroupAcademy
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https://t.me/FG_Group_Academy_Turkey
https://t.me/FGGroupAcademy



